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Komunikat nr 1
Zaklad Historii Medycyny i Pielegniarstwa,
Studenckie Kolo Naukowe Historii Medycyny i Farmacji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika,
Studenckie Kolo Historykéw Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
oraz
Bydgoskie Towarzystwo Naukowe,
majq przyjemnos¢ zaprosic¢
na

ogolnopolska konferencj¢ naukowa pt.:

Melancholia.
Medyczne i kulturowe aspekty

na przestrzeni dziejow.

Bydgoszcz 23-24.04.2020 r.

Czarna z61¢ (gr. pehova yoAn) to najbardziej tajemniczy humor w koncepcji zdrowia
1 choroby stworzonej przez Hippokratesa (V/IV w. p.n.e.), ktora, po rozwinigciu przez
Klaudiusza Galena (II w. n.e.) i §redniowiecznych, arabskich uczonych, pozostawata aktualna
w dyskursie medycznym do konca XVIII w. Przez wigkszo$¢ tego czasu zajmowata wiodace
miejsce w wyobrazeniach na temat stanow patologicznych ludzkiego organizmu. Powyzsze
pojmowanie istoty chorob mialo znaczacy wplyw na rodzaj podejmowanych terapii

1 stosowanych lekow. Powigzana z tym typologia temperamentow wprowadzita do obiegu
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obraz melancholii — choroby cechujacej si¢ dlugotrwatym smutkiem i pojecie melancholika —
osoby, ktéra niejako z przyrodzenia, ze wzgledu na przewage czarnej zotci w organizmie,
wykazuje tendencje do czestego i nadmiernego smutku. Potaczenie koncepcji humoralnej
z astrologia przyporzadkowalo melancholi¢ wplywom Saturna. Zaowocowato to licznymi
nawigzaniami w sztuce, czego przyktadem jest chocby, powszechnie znany, miedzioryt
Melancholia I z 1514 r., autorstwa Albrechta Diirera. Jatroastrologia nie wytrzymata proby
czasu. Zostala poddana krytyce przez nauk¢ doby oswiecenia. W tym samym okresie,
wskutek rozwoju medycyny klinicznej, zrezygnowano z koncepcji humoralnej. Oba watki
przetrwaly jednak poza medycyng. Obecnie wigkszo$¢ ludzi zna swdj znak zodiaku oraz
temperament, nierzadko tlumaczac w ten sposdéb swoje samopoczucie 1 postepowanie.
Trafno$¢ humoralnej koncepcji temperamentoéw sprawia, ze postuguje si¢ nig wspotczesna
psychologia. Co za tym idzie melancholia i melancholicy stanowig nadal element sktadowy
otaczajacego nas §wiata. W $wietle dzisiejszych standardéw psychologii i psychiatrii, dawny
termin ,,melancholia” zostatl utozsamiony z pojeciem depresji, ktora jest obecnie groznag
chorobg cywilizacyjng. Czy mozna jednak postawi¢ migdzy nimi znak rownosci? Kwestia ta
pozostaje nadal otwarta. Polski psychiatra i humanista, profesor Antoni Kepinski (1918-1972)
postulowat, by wroci¢ do stosowania dawnego terminu ,,melancholia”, ktory jego zdaniem,
lepiej oddaje stan cztowieka pograzonego w dlugotrwatym 1 odbierajagcym che¢ zycia smutku.

Obszerny 1 wieloplaszczyznowy temat melancholii pozostaje zagadnieniem
niewyczerpanym przez nauk¢. Jego ztozono$§¢ wymaga interdyscyplinarnego podejscia.
Celem konferencji jest wigc proba przedstawienia aktualnych badan prowadzonych

w nastepujacych obszarach badawczych:

e Melancholia/depresja i melancholicy. Stan duszy i ciata.

e  Wplyw Saturna. Znaki zodiaku. Melancholia w astrologii.

e Melancholia/depresja w kulturze (i popkulturze).

e Motyw melancholii/depresji w sztuce i literaturze.

e Melancholia i melancholicy w dawnym dyskursie medycznym.
e Leczenie depresji we wspolczesnej psychiatrii 1 psychologii.

e Spoleczne i cywilizacyjne aspekty depres;ji.

JesteSmy tez otwarci na referaty wykraczajace poza ich ramy, zwigzane z tematem
konferencji. Nie ograniczamy roéwniez zasiegu geograficznego, ani zakresu

chronologicznego podejmowanych zagadnien.
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Do udzialu w konferencji zapraszamy wszystkich badaczy zainteresowanych jej
tematyka, zas w szczegdlnosci studentow 1 doktorantéw oraz mtodych (nawet tylko duchem)
pracownikow naukowych, reprezentujgcych kierunki zwiazane z: medycyna, farmacja,

psychologia, a takze historia, historia sztuki, literaturoznawstwem, religioznawstwem,

etnologia, antropologia kultury itp.

Czas na wygloszenie referatu wynosil bedzie 20 minut.

Prosimy o wysytanie zgloszen, nie poézniej niz do 25.03.2020 r., na adres:

melancholia.depresja@wp.pl. Abstrakt powinien zawiera¢ od 1000 do 1500 znakow ze

spacjami.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do selekcji nadestanych abstraktow. Lista osdb
zakwalifikowanych zostanie podana najp6zniej 1.04.2020 r..

Optata konferencyjna wynosi 350 zi dla pracownikéw naukowych, 300 zt dla
uczestnikow studidéw doktoranckich oraz 200 zt dla studentéw. Optata obejmuje materiaty

konferencyjne, przerwy kawowe oraz opublikowanie wygloszonego referatow w

recenzowanej pracy zbiorowej. Zaznaczamy, ze do druku beda skierowane tylko te prace,
ktore uzyskaja pozytywng opini¢ recenzentéw 1 redaktorow.

Koszty noclegu oraz wyzywienia pozostaja we wlasnym zakresie uczestnikow.
Organizatorzy konferencji moga pomdc w znalezieniu zakwaterowania.

Wszelkie pytania prosimy kierowac¢ na adres mailowy melancholia.depresja@wp.pl.

Dalsze informacje zostang przekazane w komunikacie nr 2
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Konferencja naukowa
pt.
Melancholia.

Medyczne i kulturowe aspekty na przestrzeni dziejow

Bydgoszcz (23-24.04.2020 r.)

Zgloszenie uczestnictwa w konferencji

Imig i nazwisko:

Instytucja (zaktad, instytut, wydziat uczelnia):

Adres miejsca pracy:

Adres do korespondencji:

Telefon:

Tytut wystapienia:
Abstrakt wystapienia (do 1500 znakow):

Organizatorzy:
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