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/badaj ciekawy przypadek

wyjatkowej oferty dlalekarzy” 'O oA

Przyjdz do salonu we Wtoclawku lub w Bydgoszczy:

TOYOTA WLOCLAWEK TOYOTA BYDGOSZCZ

87-800 Wtoctawek, ul. Okrezna 2G 85-152 Bydgoszcz, Aleje Jana Pawta Il 150
Tel. (54) 411 26 66, www.toyota.wloclawek.pl Tel. (52) 3757175, www.toyota.bydgoszcz.pl

Jeste$lekarzem, to doskonale wiesz, ze w Twoim zawodzie przede wszystkim liczy sie skutecznos¢. | taka tez jest
najnowsza oferta Toyoty. Opracowany specjalnie dla lekarzy rabat* stwarza atrakcyjne warunki zakupu kazdego
nowego modelu Toyoty. Przyjdz do salonu we Wtoctawku lub w Bydgoszczy, potwierdz swoje kwalifikacje lekarskie,
a przekonasz sie, ze Toyota bedzie jedyng rzecza, ktorej nie bedziesz musiat leczy¢. A teraz prosze gteboko
oddychacd...

* Szczegbtowe warunki finansowania do ustalenia z Dilerem Toyoty. Oferta nie taczy sie z rabatem flotowym. Warunkiem skorzystania z promogji jest:
kopia dokumentu potwierdzajgcego prawo wykonywania zawodu lekarza, kopia dyplomu lekarskiego lub faktura na gabinet lekarski.

Toyota Avensis —zuzycie paliwa i emisja CO, (UE 80/1268 z p6zn. zm.) w zalezno$ci od wariantu i wersji auta: od 4,5 do 7,01/100 kmi od 119 do 170 g/km (cykl mieszany). Toyota Auris —
zuzycie paliwa i emisja CO, (UE 80/1268 z p6zn. zm.) w zaleznosci od wariantu i wersji auta: od 4,7 do 6,51/100 kmi od 124 do 152 g/km (cykl mieszany). Toyota Yaris —zuzycie paliwa i emisja
CO, (UE 80/1268 z pdzn. zm.) w zaleznosci od wariantu i wersji auta: od 3,9 do 5,41/100 km i od 103 do 123 g/km (cykl mieszany). Informacje o dziataniach dotyczacych odzysku i recyklingu
samochodow wycofanych z eksploatacji: www.toyota.pl. Samochody przedstawione na fotografii moga réznic sie od samochodéw objetych niniejszg promogja.

* Oferta dotyczy wytacznie lekarzy medycyny oraz stomatologdw.
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Szanowne
Kolezanki i Koledzy!

Akcja protestacyjna dotyczagca umoéw na recepty refundowa-
ne zostata zawieszona. W wyniku naszego wspoélnego dziatania
uzyskaliSmy w nowych umowach uchylenie obowiazku zwrotu
kwoty nienaleznej refundacji wraz z odsetkami, zawieszono ka-
ry z tytutu niezweryfikowania prawa do Swiadczen opieki zdro-
wotnej do czasu wprowadzenia Centralnego Wykazu Ubezpieczonych, wprowadzono
zapis pozwalajacy na ordynacje lekow zgodnie z aktualng wiedza medyczng oraz zmniej-
szono wysokos$¢ kar umownych. Jednak umowy nadal zawieraja sankcje niewspotmierne
do uchybien. Stwierdzone podczas kontroli uchybienia podlegaja sumowaniu. Zapisy
sa sformutowane nieprecyzyjnie, tak ze najbardziej staranny i uczciwy lekarz moze row-
niez zosta¢ ukarany.

Pozytywnym skutkiem naszego protestu jest odwotanie prezesa NFZ Jacka Paszkiewicza.
Pan minister zdrowia Bartosz Artukowicz i nowa pani prezes Agnieszka Pachciarz obie-
cuja zmiany w funkcjonowaniu NFZ. Jedna z nich ma by¢ powotanie niezaleznej od cen-
trali NFZ Agencji Taryfikacji, ktora zajmie si¢ wycena procedur medycznych a NFZ be-
dzie petnit tylko role ptatnika. Miejmy tylko nadzieje, ze wycena procedur bedzie rze-
telna i skonczy sie era procedur ,,optacalnych” i ,,nieoptacalnych”. Niestety, ztg wiado-
moscig jest fakt, ze Agencja ma rozpoczaé prace dopiero za dwa lata. A czas nagli!

Ustawowa konieczno$¢ komercjalizacji zadtuzonych placowek zdrowotnych powo-
duje, ze dyrektorzy, w zaleznosci od decyzji organu zatozycielskiego, w obawie przed utra-
ta pracy, gwattownie probujg poprawi¢ kondycje finansowa zaktadéw zdrowotnych. Pro-
by te gtéwnie polegaja na zmniejszaniu zatrudnienia, zmniejszaniu ptac zwigzanych z umo-
wami kontraktowymi — bo to najtatwiej, najprosciej i nie trzeba przestrzega¢ zapisow
w Kodeksie Pracy. Propozycje zwiazane ze zmianami uméw cywilno-prawnych sa ob-
warowane zagrozeniem zerwania umowy kontraktowej lub wyrazenia zgody na zapisy
w umowie, wg ktorej lekarz ma wykonywac swojg prace na wezwanie, czyli pracuje jak
dorozkarz lub taksowkarz, za potowe swojego dotychczasowego honorarium. Sama kon-
strukcja tego typu myslenia przypomina mi ,,organizacje opieki zdrowotnej” przed XIX
wiekiem. Wowczas to chirurg po operacji nie interesowat sie losem operowanego i do-
wiadywat si¢ o jego losie od rodziny lub siéstr zakonnych prowadzacych przytutek ,,zdro-
wotny”. Nie wierze, ze tego typu propozycje w XXI wieku mogiby zaproponowac lekarz.

Ograniczajac zatrudnienie w skrajnych przypadkach proponuje si¢ na dyzurze noc-
nym zatrudnienie jednej pielegniarki i jednego lekarza, najlepiej rezydenta. Jestem cie-
kaw jakie stanowisko w opisanych praktykach zajmie dyrektor NFZ, Rzecznik Praw Pa-
cjenta, sami chorzy i ich rodziny oraz towarzystwa naukowe. Jeszcze inne propozycje
zmniejszenia zadtuzenia — to likwidacja ,,nieoptacalnych” oddziatéw. Tu rowniez cie-
kawe bytoby stanowisko NFZ w aspekcie zawartej umowy z dana placowka.

Jak wida¢ los lekarzy i poSrednio chorego, jest w chwili obecnej catkowicie uzalez-
niony od dwoch monopolistow: NFZ i pracodawcy, a umowy kontraktowe zaczynaja
przypomina¢ tak powszechne krytykowane ,,umowy Smieciowe”. Czy to juz nie naj-
wyzszy czas przestac sie baé, zorganizowac sie w regionie i pokaza¢ prawdziwa, wymagajaca
osobistej odwagi, solidarnos¢ lekarska, ale nie ta, kt6ra czesto przywotuja media i tzw. opi-
nia publiczna. Niepisana zasada w przedwojennym samorzadzie lekarskim byto, ze je-
§li lekarz nie uzyskat porozumienia odno$nie wysokosci swojego honorarium z Kasg
Chorych, to inny nie $Smiat zaja¢ jego miejsca za nizsza stawke. Nieprzestrzeganie tej za-
sady spotykato sie z powszechng dezaprobatg catego srodowiska lekarskiego. Narzeka-
nie na brak solidarnosci nie zmieni praktyk monopolistycznych NFZ i pracodawcow,
a wrecz przeciwnie, zacheca do ich coraz czestszego stosowania.

Dobrym zwiastunem zmian naszych postaw jest wygrany przez lekarzy proces sadowy
z Rzecznikiem Praw Pacjenta. W sentencji wyroku stwierdzono, ze recepty z pieczatkami
»Refundacja do decyzji NFZ” i bez danych o stopniu refundacji, s3 prawidtowe.

Dr n. med. Stanistaw Pyywiriski
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Termin obowigzkowych

zmian w rejestrze
przedtuzony do konca roku

Zgodnie z art. 1 ustawy z dnia 14 czerwca 2012 r. 0 zmianie ustawy o dzia-
talnosci leczniczej oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z dnia 29 czerwca 2012 r.)
termin, w ktérym lekarze prowadzacy praktyki sg zobowigzani do do-
konania zmian w rejestrze praktyk prowadzonym przez Bydgoska Izbe
Lekarska, zostat przesuniety do konca roku 2012:

Art.1. pkt.49 w art. 208 ust. 2 otrzymuje brzmienie: ,Osoby wykonujgce za-
wod medyczny w ramach praktyki zawodowej dostosujg swojg dziatalno$¢ do
przepiséw ustawy w terminie do dnia 31 grudnia 2012 r.”

Przypominamy, iz obowigzek ten przede wszystkim dotyczy lekarzy, ktérzy
wcze$niej prowadzili praktyki w miejscu wezwania i na ich podstawie prowadzili
dziatalnos¢ leczniczg w ramach zawartych umow cywilno-prawnych. Nowa usta-
wa o dziatalnosci leczniczej nie pozwala na wykonywanie praktyki wytacznie na
wezwanie w przedsiebiorstwie podmiotu leczniczego (zaktadzie opieki zdrowotnej).
Ustawa o dziatalnosci leczniczej wprowadzita obowigzek rejestraciji w takim wy-
padku praktyki wytgcznie w przedsigbiorstwie podmiotu leczniczego.

Organ prowadzgcy rejestr obowigzany jest dokonaé wpisu do reje-
stru oraz wydac¢ zaswiadczenie o wpisie w terminie 30 dni od dnia wpty-
wu wniosku, w zwigzku z czym nalezy ztozy¢ wniosek o zmiane w ter-
minie do 30 listopada 2012 r.

Whioski oraz wykaz wymaganych dokumentéw znajdujg sig na stronie
www.bil.org.pl w zaktadce PRAKTYKI. W przypadku pytan prosimy o kontakt
pod numerem telefonu 52 346 00 84 wew. 13 p. Luiza Domka lub na adres lu-
iza.domka@hipokrates.org.pl

Zerwane kontrakty przywrécone

Kujawsko-Pomorski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia zdecydowat sie przywrocié kontrakty potowie poradni, z ktérymi z po-
czatkiem maja je rozwigzat.

Jak wczesniej informowalismy, kontrolerzy NFZ zadecydowali by zerwaé umo-
wy z 38 poradniami specjalistycznymi w naszym wojewodztwie. Gtéwnym po-
wodem, jak ttumaczy ubezpieczyciel, do podjecia tak zdecydowanych dziatan
byta nieobecnos¢ specjalisty w godzinach okreslonych w kontrakcie zawartym
z NFZ. Po rozpatrzeniu zazalen, ktére wptynety od poradni, Fundusz z niektorych
swoich decyzji sie wycofat. ,,Dotyczy to tych $wiadczeniodawcow, ktdrzy w spo-
sOb najbardziej przekonujgcy udowodnili, iz uchybienia wykazane przez naszych
kontroleréw zostaty bezzwtocznie usunigte oraz zadeklarowali, iz podobne przy-
padki nigdy juz nie bedg miaty miejsca. Traktujemy te zapewniania jako wia-
rygodne. — méwi rzecznik NFZ Jan Raszeja — Jednocze$nie informujemy, ze
cofniecie decyzji o wypowiedzeniu kontraktu nie jest rownoznaczne z niewy-
cigganiem jakichkolwiek konsekwencji wobec $wiadczeniodawcow, ktorzy do-
puscili sie uchybien, poniewaz natozone zostaty na nich — przewidziane prze-
pisami — kary umowne”. Kary majg siegac 2 proc. rownowartosci kontraktu.

a.b.

Nocna opieka
stomatologiczna
w Bydgoszczy

NYZ

Po kilku latach przerwy mieszkarncy Bydgoszczy moga po-
nownie korzysta¢ z nocnej opieki stomatologiczne;.

»,Nocng pomoc stomatologiczng dla bydgoszczan $wiad-
czy¢ bedzie NZOZ IKAR. — informuje Jan Raszeja, rzecznik
prasowy Kujawsko-Pomorskiego OW NFZ. — Bedzie ona do-
stepna w siedzibie NZOZ — przy ul. Szubihskiej 32 codziennie
(takze w dni $wigteczne) od godz. 19 wieczorem do 7 ra-
no nastepnego dnia, natomiast w weekendy od godz. 7 ra-
no w sobote do godz. 7 rano w poniedziatek”. m

Rusza program
wczesnego wykrywania
tetniakOw aorty brzusznej

Celem przedsiewziecia jest zwiekszenie wczesnej wykry-
walnosci tetniakéw aorty brzusznej i co sie z tym wigze —
zmniejszenie $miertelnosci zwigzanej z peknietym tetnia-
kiem. Na razie dane epidemiologiczne nie napawajg opty-
mizmem — wspodtczynnik umieralnosci u pacjentow z pek-
nietym tetniakiem aorty brzusznej wynosi az 65 procent,
a okoto potowa zgondw nastepuje zanim pacjent dotrze na
sale operacyjna.

Programem zostang objeci mgzczyzni z kujawsko-po-
morskiego palacy papierosy, w wieku 65 lat — u ktérych praw-
dopodobienstwo wystgpienia schorzenia jest najwyzsze.
Osoby wybrane przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
beda zapraszane do udziatu w badaniu przesiewowym USG.
Pacjenci, u ktérych badanie wykryje $rednice aorty powy-
zej 3 cm zostang skierowani na kolejne badania kontrolne
lub do specjalisty chirurgii naczyniowe;j.

Przedsiewziecie bedzie koordynowat Szpital Uniwer-
sytecki nr 1 im. dr Antoniego Jurasza w Bydgoszczy. Po-
kieruje nim profesor Arkadiusz Jawien, ktéry sprawowat
piecze takze nad pilotazowym programem badan profi-
laktycznych w kierunku tetniaka aorty brzusznej w 2009
roku. Pierwsi realizatorzy badan juz zostali wytonieni.
W tym roku na realizacje przedsiewziecia Urzad Mar-
szatkowski przeznaczyt 100 tysiecy ztotych. m
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Chcemy przede wszystkim leczyC

Z dr n. med. Stanistawem Prywinskim, prezesem Bydgoskiej 1zby Lekarskiej

rozmawia Agnieszka Banach

B Akcja prowadzona przez lekarzy
w protescie przeciwko obowigzujgcym
przepisom regulujgcym zasady ordynacji
i refundacji lekow oraz niekorzystnym
umowom zawieranym z NFZ na wypisy-
wanie lekéw refundowanych — zostata
przez NRL przerwana po kilku dniach
(trwata od 1 do 6 lipca). Dlaczego?

Decyzjg Naczelnej Rady Lekarskiej zostata
nie przerwana, lecz zawieszona. Powodéw by-
to kilka: po pierwsze cztonkowie NRL stwier-
dzili, ze dtuzsze jej prowadzenie lezy przede
wszystkim w interesie Narodowego Funduszu
Zdrowia, ktory na wypisywaniu przez lekarzy
lekébw na 100 proc. tylko korzysta. Kolejnym
powodem byty niedogodnosci, ktére w zwigz-
ku z protestem spotykaty chorych, a takze tro-
ska o lekarzy zatrudnionych na umowach
o prace i kontraktach, ktorzy bali sie wypisy-
wac petnoptatne recepty spodziewajac sie re-
strykcji — zwolnien z pracy czy innych kar na-
ktadanych przez pracodawcéw. Istotnym
czynnikiem, ktory sktonit nas do zawieszenia
akciji byta tez propozycja Buisness Center Club,
ktéry zaoferowat pomoc w organizacji mediaciji
miedzy lekarzami a NFZ, co miatoby skutko-
wacé skonstruowaniem umoéw satysfakcjonu-
jacych obie strony. Mysle, ze akcja bytaby sku-
teczna i trwataby bardzo krétko, gdyby wzie-
to w niej udziat ponad 80% lekarzy. Wéwczas
prawo bardzo szybko zostatoby zmienione,
a lekarze mogliby pracowa¢ spokojnie. Wbrew
panujacej powszechnie opinii o poteznej so-
lidarnosci zawodowej wsréd lekarzy, uwazam
ze Swiadomos¢é wspolnoty interesow jest
jeszcze bardzo niska.

B Umowa z NFZ, pozwalajgca leka-
rzowi na wypisywanie lekow refundowa-
nych, zostata przez nowg prezes Fundu-
szu — jak sama mowi — zmieniona w spo-
sob uwzgledniajgcy wiekszo$¢ postulatow
Srodowiska lekarskiego. Stato sie to jesz-
cze przed 1 lipca, doktadnie 30 czerwca,
ale protest i tak sie rozpoczat...

Nadal nie uwzglgdnione zostaty wszyst-
kie postulaty srodowiska lekarskiego — m.in.
w dalszym ciggu NFZ moze nas ukara¢ za
Lnieprawidtowo wystawiong recepte” — co-
kolwiek to oznacza, nadal musimy tez okre-
$la¢ poziom refundacji na recepcie. Kto$ ob-
liczyt, ze za jedng recepte NFZ moze nato-
zy¢ kar za 600 zt — 10 Zle wypisanych recept
to juz 6 tys.! Umowa jest w dalszym ciggu nie-
precyzyjna i moze zagrazac lekarzom, dla-
tego muszg zachowaé szczegdlng staran-
no$¢ przy wypisywaniu recept na leki re-

fundowane. Tymczasem wielu moich kole-
gbw nie wie i nie interesuje sie w jaki spos6b
powinna by¢ prowadzona dokumentacja
medyczna, by nie narazi¢ sie na ewentual-
ng kare wymierzong przez NFZ. To zdu-
miewajgce i przerazajace, jak powszechna
jest ta niewiedza. Lekarze robig podstawo-
we bfedy, np. nie zaznaczajg w dokumentaciji,
ze zostata wypisana recepta na okreslong
liczbe lekéw, nie zapisujg dawkowania — co
juz moze by¢ podstawag do upomnienia sie
o zwrot refundacji przez NFZ. Pani Agniesz-
ka Pachciarz obiecuje, ze za btahe przewi-
nienia kary nie bedzie, ale czym jest btahe
przewinienie, a czym powazne, to kwestia su-
biektywnej oceny. Mozna sie wigc spodzie-
wag, ze to czy lekarz poniesie kare bedzie
zalezato od widzimisie i emociji dyrektorow
regionalnych oddziatéw Funduszu. Nie ukry-
wam, ze narastajgca dziura w budzecie
NFZ moze zaostrzy¢ kryteria oceny admini-
stracyjnej pracy lekarza.

B Protest jest zawieszony, czy izby
nadal beda zabiega¢ o to, by zte dla le-
karzy prawo zmieni¢? Jak wiemy na
propozycje Business Center Club, ktory
chciat doprowadzi¢ do negocjacji miedzy
NFZ a lekarzami prezes Agnieszka Pach-
ciarz sie nie zgodzita.

Naszym celem jest zminimalizowanie ob-
cigzen administracyjnych lekarzy. Chcemy
przede wszystkim leczy¢, a nie sprawdzaé
stopnie refundacji, czy potwierdza¢ ubez-
pieczenie pacjenta. Nie przestaniemy tez
przestrzega¢ lekarzy, ktérzy na podpisanie
umowy z NFZ sie zdecydowali, przed bez-
troskg przy wypisywaniu recept refundowa-
nych — bo moze to ich drogo kosztowac.

B Wro6émy do przebiegu protestu. Py-
taliscie Panstwo lekarzy na stronie inter-
netowej BIL, czy w zwiazku z tym, ze nie
wypisywali recept refundowanych spo-
tkaty ich jakie$ szykany? Ktos sie zgtosit
do izby? Czy styszat Pan o lekarzach, kt6-
rzy z tego powodu mieli nieprzyjemnosci?

Na terenie naszej Izby mielismy do czy-
nienia z zastraszaniem lekarzy, ktérzy recept
refundowanych nie wypisywali. W wielu jed-
nostkach menadzerowie, czy dyrektorzy tez
ostrzegali swoich pracownikéw przed przy-
stgpieniem do protestu. Do naszej Izby nikt,
kto byt przesladowany, jednak sie nie zgto-
sit. Wiem, ze w Polsce zdarzaty si¢ sytuacje,
w ktérych udziat lekarza w akcji protestacyj-
nej stat sie okazjg do zwolnienia go z pracy.

Nadal czekamy na sygnaty od lekarzy, kt6-
rzy z powodu wystawiania recept bez refun-
daciji byli szykanowani — bedziemy sie starali
takim osobom poméc.

B W czasie protestu niektorzy pra-
codawcy podpisali porozumienia z NFZ
ws. recept refundowanych — gdy chory
otrzymat w protestujacej placowce re-
cepte petnoptatng, mogt zgtosic sie z nig
do placéwki z porozumieniem i wymieni¢
ja na refundowang. Po przekazaniu re-
cepty 100 proc. Funduszowi taka jed-
nostka miata otrzymaé nawet wynagro-
dzenie. Napisat Pan do tych placé-
wek, m.in. byt to Biziel i Fundacja Zdro-
wie dla Ciebie, listy krytykujace tego ro-
dzaju postepowanie.

Wielu $wiadczeniodawcédw skarzy sie na
dyktat NFZ przy zawieraniu kontraktéw na
ustugi medyczne, tymczasem podpisanie
porozumien jeszcze bardziej wzmochnito mo-
nopolistyczng pozycje Funduszu. Nie rozu-
miem ich decyzji. Napisatem do jednostek,
ktore umowe z NFZ popisaty, ale nie uzy-
skatem odpowiedzi, dlaczego zdecydowaty
sie na dziatania w tak oczywisty sposéb
krzywdzace $rodowisko lekarskie. Jedynie
Szpital Zakazny przystat pismo z przeprosi-
nami, ze porozumienie podpisat. Inna spra-
wa, ze zawieranie takich uméw w ogole by-
to bezprawne, co potwierdzali prawnicy.

B Roéznie na protest reagowali sami le-
karze. Nie wszyscy oceniali go pozy-
tywnie. Chyba najbardziej dosadnie wy-
razit sie o akcji na tamach ,,Expressu” dok-
tor Wiodzistaw Gizinski, bydgoski radny
i wspotwiasciciel prywatnego szpitala. Ko-
mentowat, ze protest jest spotecznie
szkodliwy, bo budzi powszechny lek
i kompromituje srodowisko lekarskie,
dziata na szkode pacjentow. ,Hasta, kto-
rymi sie dzi$ protestujgcy postuguja, sa
propagandowe. — moéwit — Jesli kto$
chce sie upodobni¢ do najgorszego ga-
tunku kibica, niech rzuca jajami, niech pa-
li opony.”

Wiekszo$¢ kolegdw lekarzy, a nawet pa-
cjentbw mimo niedogodnos$ci uwazato, ze pro-
test jest stuszny. Na terenie naszego woje-
wddztwa w protescie wzigto udziat 5,5 tysiag-
ca lekarzy, w wigkszoéci z praktyk prywatnych.
Lekarze zatrudnieni w ramach kontraktu, czy
etatu w obawie przed sankcjami przytaczyli sie
do akcji nielicznie. Nie potepiam ich i rozu-
miem. Natomiast argumentow typu ,spo-
tecznie szkodliwy strajk lub protest” nastucha-
lismy sie przez caty okres stanu wojennego
i pézniej. Najczesciej uzywane byty w celach
propagandowych i w obronie wtasnych party-
kularnych intereséw. Na szcze$cie wielu leka-
rzy prowadzacych publiczne lub prywatne fir-
my nie bato sig restrykcji z strony NFZ oraz or-
ganu zatozycielskiego i poparto protest. m
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Na funkcjonowanie w obecnych
warunkach sie nie zgadzam

Z profesorem Waldemarem Plackiem — kierownikiem Katedry i Kliniki
Dermatologii, Choréb Przenoszonych Droga Ptciowa i Immunodermatologii
w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1 im. dr. Jurasza rozmawia Agnieszka Banach

B Panie Profesorze, od wrzeénia nie
bedzie Pan juz kierowat Klinikag Derma-
tologii. Ztozyt Pan rezygnacje. Dlaczego?

Rok temu, w lipcu, Klinika zmienita loka-
lizacje. Decyzjg dyrektora, z obiektu przy Kur-
pinskiego przeniesiono nas do pomieszczen
w gtéwnym budynku Szpitala Jurasza. Prze-
prowadzka oznaczafa dla nas drastyczne po-
gorszenie warunkow pracy, czego nie potrafig
zaakceptowac. Apelowatem do wtadz Col-
legium Medicum i dyrekcji Szpitala, by nie za-
biera¢ nam mozliwosci funkcjonowania na do-
tychczasowym poziomie, ktéry przez 10 lat
budowatem, ale nie spotkatem sie ze zrozu-
mieniem.

B Podsumowujgc: powodem Pana
odejscia jest niezgoda na prace w wa-
runkach, ktére zostaty stworzone Klinice
po przeprowadzce do nowych pomiesz-
czen?

Tak. To juz nie jest moja Klinika. To nie jest
miejsce, ktérym mogtbym kierowac, poniewaz
Z niczym, poza ograniczeniem liczby t6zek do
20, tu sie nie zgadzam. Dodam, ze wcze$niej
nikt nie konsultowat ze mng jak zorganizowaé¢
prace Kliniki w nowym miejscu. Nie pytano
mnie o zdanie, nie pozwalano bra¢ udziatu
w podejmowaniu decyzji zwigzanych z prze-
prowadzka. Caty czas powtarzatem, ze to co
sie dzieje, to nie jest organizacja Kliniki, ale jej
dezorganizacja i destrukcja dotychczas ist-
niejgcej infrastruktury.

B Jaka Klinike Pan zbudowat, jaka jest
w obecnych warunkach?

Zastatem Klinike wtasciwie bez zadnej pra-
cowni z liczbg 91 t6zek. Od razu zreduko-
watem ich ilos¢ do 60, potem do 40, wolne
pomieszczenia zamieniajgc na pracownie kli-
niczne i laboratoryjne oraz poradnie. Po-
wstawaty kolejno: Gabinet Dermatochirurgii,
Pracownie: Fotodermatologii i Fototerapii,
Dermatopatologii, Immunodermatologii, Aler-
gologii Dermatologicznej, Dermatoskopii,
Farmakologii Dermatologicznej i USG Skory,
Mikologii i Trichologii oraz Biologii Moleku-
larne;.

Wczesniej Klinika dysponowata skromnym
wyposazeniem, do tego mato wykorzysty-
wanym. Lampa do fototerapii PUVA, uzywana
przede wszystkim do leczenia tuszczycy,
chtoniakéw skéry, bielactwa, miata na swo-
im koncie tylko100 godzin pracy, chociaz sta-
ta w Klinice od 7 lat! To sie od razu zmieni-
to. Sprzet, ktérego zywotnos¢ ocenia sig na

okoto 500 h trzeba byto wymieni¢ juz po 2 la-
tach! Do ubiegtego roku Pracownia Foto-
dermatologii pracowata 3 razy w tygodniu od
7 do 18, a 3 razy, tacznie z sobotg, od 7 do
13. Sprzet byt wykorzystywany na okragto.
Codziennie przychodzito okoto 30-40 pa-
cjentow. W tej chwili pracownia zostata prze-
niesiona do zaktadu rehabilitacji i wtasciwie
stoi niewykorzystana, bo pracuje tylko 5 go-
dzin dziennie Nie mamy tez kontroli nad jej
praca, poniewaz chorych kieruje na naswie-
tlania najczesciej lekarz z poradni, nie majg-
cy kontaktu z oddziatem. Funkcjonowanie in-
nych pracowni zostato utrudnione albo unie-
mozliwione. W starym budynku lekarze pro-
wadzili tych samych pacjentéw na oddziale,
a po szpitalu — ambulatoryjnie. Byta ciggtos¢
opieki. Byty dyzury. Klinika pracowata 24 go-
dziny na dobe.

B Na ktore pracownie zabrakto miej-
sca w nowych warunkach?

Praktycznie przestata funkcjonowac Pra-
cownia Dermatoskopii i Usg. Nie ma na nig
gabinetu. Sprzet do usg jest wstawiony do po-
mieszczenia, gdzie nie ma mozliwosci ba-
dania. Dermatoskopy nosimy ze sobg i oglg-
damy pacjentéw ,,po katach”. Dokumentacja
jest ,w powietrzu”. Na Pracownig Alergolo-
gii przeznaczono nam kawatek szafki, bez ga-
binetu — nie ma mozliwosci funkcjonowania.
Pracownia Immunodermatologii, stworzona
przeze mnie od podstaw, wyposazona
w sprzet (mikroskop i mikrotom) kupiony za
pienigdze zarobione z organizacji zjazdow-
pozostata jako pracownia uniwersytecka
w obiekcie przy ulicy Kurpinskiego. W starym
budynku zostata réwniez, wyposazona cze-
Sciowo sitami uniwersytetu, czeSciowo apa-
raturg zakupiong przez Polskie Towarzy-
stwo Dermatologiczne, Pracownia Biologii
Molekularnej Skory. A wigc co$ mozna byto
tam zostawic...

B Klinika nie ma dostepu do niekto6-
rych pracowni, cze$¢ z nich, jak Pan mé-
wi, praktycznie nie jest w stanie funk-
cjonowag, sprzet stoi niewykorzystany —
wyglada na to, ze praca Kliniki zostata
mocno zaburzona...

Dotychczasowa organizacja Kiliniki zo-
stata zupetnie zdezorganizowana. Dermato-
logia zostata rozproszona — na czwartym pie-
trze mamy dwa pomieszczenia przychod-
niane, jedno zabiegowe i jedno konsultacyj-
ne. Z sali operacyjnej, na chirurgii plastycz-

* Prof. Waldemar Placek od 1 pazdzierni-
ka bedzie kierowat Katedrg i Klinikg Der-
matologii Uniwersytetu Warmifnsko-Mazur-
skiego w Olsztynie.

» Katedrg i Klinikg Dermatologii, Chor6b
Przenoszonych Drogg Ptciowg i Immuno-
dermatologii w Szpitalu Uniwersyteckim
nr 1 kierowat od 2001 roku. W tym roku
otrzymat tez tytut profesora zwyczajnego.
Po otrzymaniu tytutu profesora byt autorem
lub wspétautorem 341 prac w tym prac ory-
ginalnych, kazuistycznych i pogladowych
o facznej wartosci punktacyjnej KBN/MNiSzW
602,500 oraz prac oryginalnych w reno-
mowanych czasopismach zagranicznych
* Za osiggnigcia dydaktyczno-naukowe byt
wielokrotnie odznaczany m.in. przez rektora
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
e 8 wrzesnia 2009 roku zostat powotany
przez Ministra Zdrowia w sktad zespotu do
uaktualniania programu specjalizacji w dzie-
dzinie dermatologii i wenerologii.

¢ Petnit obowiagzki konsultanta wojewédz-
kiego w dziedzinie dermatologii i wenerologii
w wojewodztwie warminsko-mazurskim
oraz kujawsko-pomorskim — do 31 wrzesnia
2012. Sprawowat tez funkcje konsultanta
krajowego w dziedzinie dermatologii i we-
nerologii.

nej, mozemy korzystac tylko przez kilka go-
dzin we wtorki i Srody. Na oddziale nie byto
miejsca na zadng pracownig, bo mieszczg sie
tu tylko t6zka, pracownie sg wiec rozrzuco-
ne albo nie funkcjonujg... Leczymy w takich
warunkach, jakbysmy byli zwyktym oddzia-
fem prowincjonalnym, a do niedawna bylismy
oceniani jako jedna z najlepszych klinik der-
matologicznych w Polsce. Ograniczona zo-
stata dostgpnos¢ do diagnostyki dermatolo-
gicznej i rozwoju dalszych prac naukowych.
Nie umiem tak pracowac. Przed przeniesie-
niem Kliniki do budynku gtéwnego powia-
damiatem Panig Prorektor, dyrekcje Szpita-
la, dziekana, piszac jakie pracownie sg ko-
nieczne, by nasza Klinika dobrze funkcjono-
wata oraz, ze brak tych pracowni i poradni cat-
kowicie zdezorganizuje prace ustugowa, dy-
daktyczng i organizacje pracy naukowe;.
| tak sig, niestety, stato. —
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Komisja orzekta w sprawie Biziela

Zapadt pierwszy wyrok Wojewodzkiej
Komisji ds. Orzekania o Zdarzeniach Me-
dycznych (13.6.2012 r.) — Biziel winny zda-
rzenia medycznego. Szpital ma zaptaci¢
odszkodowanie rodzinie pacjentki.

Sprawa dotyczy kobiety z rozsiang cho-
robg nowotworowg (m.in. z przerzutami do
mdbzgu), ktéra na poczatku roku zgtosita sie
na izbe przyje¢ Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1 z urazem gtowy. Po badaniu tomo-
graficznym stwierdzajgcym krwiaka mézgu
lekarz, po opatrzeniu, wysyta pacjentke do
domu. Po kilku godzinach, z objawami pa-
daczki, rodzina przywozi chorg ponow-
nie. Szpital po kilku dniach jg operuje. Po
dwodch dniach kobieta umiera.

Komisja po zbadaniu sprawy orzekta, ze Bi-
ziel odsytajac kobiete z krwiakiem mézgu do
domu nie zachowat sie prawidtowo, przepro-
wadzajgc nieodpowiednie postepowanie me-
dyczne, co doprowadzito do zgonu pacjentki.

Szpital juz ztozyt wniosek o ponowne
rozpatrzenie sprawy przez Komisje. Pisze
W nim m.in., Zze nie doszto do zdarzenia me-
dycznego, poniewaz Komisja nie dowiodta
zwigzku z podjetymi przez lecznice dziataniami
leczniczymi a $miercig kobiety. To mogtaby
wykaza¢ sekcja zwtok, ale od niej rodzina
zmartej odstgpita, nie roszczac pretensji do po-
stepowania leczniczego. Pierwszy raz od-
wotawcza Komisja Orzekajgca spotkata sie 8
sierpnia br. Ostatecznie sprawa rozstrzygnie
sie juz po zamknigciu tego numeru PNN.

Maksymalna kwota odszkodowania na
rzecz rodziny pacjentki, jakg moze zaptaci¢
Biziel w wyniku niekorzystnego dla siebie
orzeczenia Komisji — to 300 tys. zt. Szpital
musiatby jg wysupta¢ z wtasnego budzetu,
poniewaz od zdarzeh medycznych sie nie
ubezpieczyt. Bardzo prawdopodobne jest, ze
nawet przy utrzymaniu niekorzystnego dla
placéwki orzeczenia lecznica i tak nie zgo-
dzi sie na wyptacenie odszkodowania,
a sprawa ostatecznie znajdzie sie w sadzie.

Wigcej o sprawie i o tym jak dziata Wo-
jewodzka Komisja ds. Orzekania o Zdarze-
niach Medycznych w kolejnym numerze Pri-
mum non nocere — W rozmowie z przewod-
niczgcym Komisji mec. Piotrem Kulikiem.

a.b.

Ad vocem

Wygratem w Sadzie Pracy

W dniu 7 sierpnia 2012 przed Sagdem Pracy w Bydgoszczy wygra-
fem sprawe o uznanie za bezskuteczne wypowiedzenia zatrudnienia
w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1 im. Jurasza. Zatrudnienie byto ogra-
niczone gtéwnie do ustugowej pracy w poradni neurochirurgicznej je-
den raz w tygodniu. Tre$¢ wypowiedzenia podpisat dyrektor do spraw
lecznictwa, powotujac sie na tak zwane przyczyny ekonomiczne, nie
baczac na to, ze zwalnia do$wiadczonego pracownika z 34-letnim sta-
zem pracy, ani na to, ze jednoczesnie przyjmuje innego, oferujac wy-

nagrodzenie wielokrotnie wyzsze. Ciekawa byta argumentacja przed-

stawiana przez petnomocnika strony pozwanej, czyli Zarzadu — spe-
cjaliste z wyjgtkowo dtugim stazem pracy i doswiadczeniem zastg-
pi rezydent, natomiast jego praca w poradni jest nieoptacalna, bo ge-
neruje koszty migdzy innymi pracy pielgegniarek i pradu (!).

Jednoczesnie przed tym samym sgdem toczy sie proces o usta-
lenie rzeczywistego stosunku pracy od dnia 1 marca 2011 roku, kie-
dy to pozbawiono mnie kierownictwa Katedry i Kliniki Neurochirurgii
bez wypowiedzenia warunkéw pracy.

Wojciech Beuth
(tytut od redakcji)

— M Jaka byta odpowiedz na Pana pi-
sma?

Prowadzenie oddziatu w starym budynku
jest za drogie, przeniesiono nas tu tylko na
chwile, a potem bedziemy mieli ,patace”. Tyl-
ko na razie na te ,patace” sie nie zanosi, p6-
ki co jesteSmy w ,kurnej chacie”...

B W ,Wieloletnim programie rozbu-
dowy i modernizacji Szpitala Uniwersy-
teckiego” jedna z inwestycji ma by¢ wta-
$nie nowy budynek, w ktorym bytoby
miejsce na Klinike Dermatologii. Podob-
no w 2015 roku...

Nie wiem. Nie mam zadnych informacji
na ten temat. Kiedy na przetomie stycznia
i lutego prébowatem sie dowiedzie¢, jakie
sg szanse na nowg klinike dermatologii ani
pani Rektor, ani dyrekcja nie potrafili mi od-
powiedzie¢. Mowito sie tylko, ze gdzies,
kiedy$ bedziemy musieli sie przeniesc, ale
kiedy, gdzie i w jakiej formie — tego nie wia-
domo.

M Jak na przeprowadzke Kliniki re-
aguja pacjenci?

Oddziat t6zkowy tu na pewno wyglada le-
piej — $wiezo wymalowane $ciany, gtadkie
podtogi, to pacjenci, ktorzy byli w starym bu-
dynku ocenili na plus, ale po dtuzszym po-

bycie na nowym oddziale twierdzg, ze pod
kazdym innym wzgledem tam warunki byty
lepsze. Mielismy toalety, wanny, prysznice,
zapewniona byta wszelka intymno$¢. Dys-
ponowali$my dwoma smarowalniami — osob-
no dla kobiet i osobno dla mgzczyzn, teraz
mamy koedukacje w jednej. Mielismy dwa
pokoje zabiegowe, sale ¢wiczen dla stu-
dentéw, gdzie pacjent mogt sie rozebrac tyl-
ko w obecnosci badajgcych, nie krepujac sie
innych chorych. W starym miejscu oddziat
t6zkowy byt podzielony na t6zka kobiece, me-
skie i chirurgiczne. Tu nie ma mozliwosci od-
izolowania pacjentéw ,czystych” — chirur-
gicznych od dermatologicznych. To niebez-
pieczne. Nie ma tez miejsca na odosobnie-
nie chorych zakaznych. Mieli§my pacjentke
z podejrzeniem choroby zakaznej i musieli-
Smy jedna, duzg sale t6zkowg przeznaczyé
na jej izolatke.

B Wazng czescia pracy Kliniki jest na-
uczanie studentow? W nowych po-
mieszczeniach jest na to miejsce?

Na korytarzu... Najgorzej jest z demon-
stracjg chorych — jedni przy drugich muszg
sig rozbiera¢. Chorzy dermatologiczni wsty-
dzg sie swoich choréb, krepuja sie ciata
z licznymi zmianami chorobowymi, czasa-

mi rozpadajacymi sie, co dla otoczenia mo-
ze by¢ nie do przyjecia. Nie chca, zeby in-
ny pacjent na to patrzyt. Tymczasem w ta-
kich niehumanitarnych warunkach musieli-
$my w zesztym roku akademickim prowa-
dzi¢ ¢wiczenia z dermatologii.

B Zgtaszat Pan to wtadzom uczelni?

Od poczatku zawiadamiatem pana Dzie-
kana, ze w nowych pomieszczeniach nie ma
miejsca na prawidtowg dydaktyke. Nie re-
agowat, dopiero we wrzeéniu 2011, zapytat:
dlaczego wczes$niej tego nie zgtaszatem...
W Kilinice nie mamy teraz dyzuréw, co stwa-
rza kolejny problem — ktopoty ze szkoleniem
rezydentéw, ktérzy podczas catego szkole-
nia muszg odby¢ 105 dyzuréw. Zgtaszatem
to dyrekcji — bez reakciji.

B Nie zal Panu zostawiaé¢ Kliniki po
11. latach pracy?

Zal, ale musiatem podja¢ taka decyzje. Je-
stem cztowiekiem czynu, lubig tworzy¢, nie
niszczyé. Nie jestem ktotliwy — jezeli nie mo-
ge polubownie dojs¢ z kim$ do konsensusu,
to sie usuwam i szukam nowego miejsca.
Chce pracowac tam, gdzie jestem lubiany,
w $rodowisku, ktore akceptuje. Na funkcjo-
nowanie w obecnych warunkach si¢ nie
zgadzam — dlatego odchodze.
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Nominacja profesorska

W kwietniu 2012 tytut profesora nauk me-
dycznych uzyskat dr hab. n. med. Woj-
ciech Hagner, kierownik Katedry i Klini-
ki Rehabilitacji na Wydziale Nauk o Zdro-
wiu Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu.

Profesor Wojciech Hagner urodzit sig
23 maja 1952 roku w Bydgoszczy. Jest ab-
solwentem Wydziatu Lekarskiego Akade-
mii Medycznej w Poznaniu. Studia ukonczyt
w 1977 r. W 1980 roku uzyskat | stopien specjalizacji z chirurgii ura-
zowo-ortopedycznej, a w 1986 roku Il stopien specjalizacji w zakre-
sie rehabilitacji medycznej. W 1993 roku uzyskat Il stopien specjali-
zacji w zakresie chirurgii urazowo-ortopedycznej, a w 2000 roku Il sto-
pien specjalizacji z medycyny sportowe;j.

Od 2000 roku pracuje na stanowisku kierownika Katedry i Zaktadu
Kinezyterapii i Masazu Leczniczego Akademii Medycznej w Byd-
goszczy, ktory zorganizowat od podstaw.

W 1984 roku uzyskat stopien doktora nauk medycznych, a w 2002
roku stopien doktora habilitowanego na podstawie rozprawy habili-
tacyjnej pt: ,Wptyw rehabilitacji na funkcje stawu kolanowego po re-
konstrukcji operacyjnej wigezadta krzyzowego przedniego”. W 2004
roku zostat minowany profesorem nadzwyczajnym w Akademii Me-
dycznej w Bydgoszczy. Od 2006 roku jest kierownikiem Katedry i Kli-
niki Rehabilitacji Collegium Medicum w Bydgoszczy.

W latach 2005-2008 petnit funkcje prodziekana Wydziatu Na-
uk o Zdrowiu Collegium Medicum w Bydgoszczy. Od 2008 roku pet-
ni funkcje eksperta Panstwowej Komisji Akredytacyjnej w Warszawie.

Profesor Wojciech Hagner prowadzi wykfady, seminaria i ¢wiczenia
w zakresie rehabilitacji ogolnej, neurorehabilitaciji, kinezyterapii, ma-
sazu leczniczego, terapii manualnej i rehabilitacji ortopedycznej ze
studentami Wydziatu Lekarskiego oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu kie-
runkéw: fizjoterapia, pielegniarstwo i kosmetologia.

Zainteresowania badawcze Profesora koncentrujg sie wokot no-
woczesnych metod leczenia neurorehabilitacyjnego i jakosci zycia pa-
cjentéw po urazach czaszkowo-mébzgowych, rdzenia kregowego i uda-
row mézgu.

Zastuzonym dla rozwoju
polskiej ultrasonografii

W goscinnych progach Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
po raz kolejny spotkali sie reprezentujacy rézne specjalizacje me-
dyczne pasjonaci ultrasonografii z terenu catej Polski oraz zapro-
szeni goscie z Europy i reszty $wiata. Zgromadzit ich XI Zjazd Na-
ukowy Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego (31.05-
02.06.2012). Po raz pierwszy w prace Zjazdu czynnie wtgczyty sie
katedry i kliniki wydziatow medycyny weterynaryjnej, podkreslajgc
olbrzymig role ultrasonografii w swojej dziatalnosci diagnostycz-
nej i naukowe.

W pierwszym dniu Zjazdu przy-
znano nagrody i odznaczenia za-
stuzonym dla rozwoju polskiej ul-
trasonografii. Doceniono wktad
lekarzy z naszego regionu — przy-
znajgc zaszczytny tytut Honoro-
wego Cztonka Polskiego Towa- [ ol o
rzystwa Ultrasonograficznego L S ARl DT
dr n. med. Januszowi Tylocho-
wi z Katedry i Kliniki Urologii Ogolinej, Onkologicznej i Dzieciecej, ze
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 Collegium Medicum w Bydgoszczy,
a medalem ,Za zastugi dla Polskiego Towarzystwa Ultrasonogra-
ficznego” wyrdzniona zostata lek. med. Wiestawa Czarra-Gtowacka
z Poradni Preluksacyjnej NZOZ-u
"INTERCOR" w Bydgoszczy. War-
to doda¢, ze medale sg przy-
znawane przez PTU niezwykle
,0szczednie”. W prawie 30 letnim
okresie dziatalnosci PTU — przy- =
znano dotgd tylko 16. medali! Przy- f ety b ks
pominamy, ze takim samym od- % _.M L e O
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znaczeniem dwa lata temu
zostat tez wyr6zniony dok-

tor Janusz Tyloch.
Mito nam, ze doce-
niono naszych Kolegéw!
b.b.

Nagroda za wybitne
osiggniecia

Kierownik Kiliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb We-
wnetrznych Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. J. Biziela — prof.
dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi — zostat wyrdzniony przez mar-
szatka wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, za szczegblne doko-
nania stuzgce rozwojowi i promocji naszego regionu. Klinika pro-
wadzona przez profesora Bartuziego jest jednym z najnowocze-
Sniejszych o$rodkéw tego typu w Polsce. Profesor Zbigniew Bartu-
zi jest konsultantem wojewddzkim w zakresie alergologii i cztonkiem
Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.

Nagrode, w kategorii ,Ochrona Zdrowia” — za wybitne osig-
gniecia we wprowadzaniu nowoczesnych metod diagnostycznych
i terapeutycznych” — Profesor odebrat z rgk marszatka Piotra Cat-
beckiego, podczas uroczystej gali, 19 czerwca, w Dworze Artusa
w Toruniu.
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Nowy prezes Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Onkologicznej

Podczas XVIII Zjazdu Polskiego Towarzystwa Chirurgii On-
kologicznej (Warszawa 24-26 maja) wtadze w Polskim Towa-
rzystwie Chirurgii Onkologicznej, na dwuletnig kadencje, uroczyscie
objat nowy prezes — prof. Wojciech Zegarski.

Prof. Zegarski pracuje w Centrum Onkologii w Bydgoszczy, gdzie
kieruje Oddziatem Klinicznym Chirurgii Onkologicznej. Jednostka
specjalizuje sie w operacjach chirurgiczno-onkologicznych jelita gru-
bego, odbytnicy, uktadu moczowego, przewodu pokarmowego,
w tym trzustki i watroby, tarczycy, skéry i tkanek miekkich.

W trakcie trwania Zjazdu dokonano takze wyboru nowego pre-
zesa elekta — zostat nim prof. Piotr Rutkowski oraz udzielono ab-
solutorium ustepujacemu Zarzadowi, ktérym w kadencji 2010-2012 kierowat prezes prof. Woj-
ciech Polkowski. W Zjezdzie uczestniczyto ponad 500 delegatow ze wszystkich osrodkéw on-
kologicznych w Polsce oraz wielu gosci zagranicznych.

Podczas Walnego Zgromadzenia PTChO, przegtosowano kandydature dr. n. med. Zbigniewa
Pawtowicza, dyrektora bydgoskiego Centrum Onkologii na Cztonka Honorowego Towarzystwa
Chirurgii Onkologicznej. Zatwierdzono takze lokalizacje nastepnych spotkan —w 2013 roku w Gdan-
skuiw 2014 — jubileuszowy XX Zjazd Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej — w Bydgoszczy.

Najlepsza praca zjazdowa

XIV Zjazd i XXVI Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego
Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego w Ja-
chrance (18-20.05.2012) zgromadzity rekordowg liczbe
440 uczestnikow z 5 kontynentéw. W$réd nich znalezli sie
réwniez przedstawiciele naszego regionu. Zespét z Byd- e & st —
goszczy: mgr Grazyna Goszka, dr Marek Kretowicz, dr An-
drzej Brymora, dr Mariusz Flisinski, dr Marlena Jakub-
czyk, dr Anna Stefanska, prof. Grazyna Odrowaz-Syp-
niewska i prof. Jacek Manitius — zostat nagrodzony za naj- '
lepsza prace ,Analiza wptywu dziennego spozycia fruktozy

na funkcje nerek i skuteczno$¢ leczenia nadcisnienia tetniczego u pacjentéw z przewlektg
choroba nerek, nadci$nieniem tetniczym, z prawidtowg tolerancjg weglowodanéw”.

Serdecznie gratulujemy!

Wyrdzniona za LEP

Matgorzata Korcyl uzyskata najlepszy wy-
nik w wiosennej sesji Lekarskiego Egzaminu
Panstwowego —160 pkt na 200 mozliwych
(80 proc.)! Dobry wynik egzaminu ,docenita”
Okregowa Rada Bydgoskiej I1zby Lekarskiej,
ktéra od 2008 roku honoruje cztonkéw BIL
z najlepszym wynikiem LEP-u i LDEP-u.
Prezes BIL Stanistaw Prywinski wreczyt pa-
ni doktor dyplom i 1500 zt nagrody. Mtoda
lekarka otrzymata tez zaproszenie na przy-
sztoroczng ,Medyczng noc w Operze”.

Matgorzata Korcyl jest bydgoszczanka,
ukonczyta Collegium Medium UMK  ze $red-
nig ocen 4,56. Aktualnie odbywa staz w Szpi-
talu Miejskim w Bydgoszczy. =
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Ucigzliwe pamiatki z wakacji w tropikach

Emilia Ciok-Pater

Ciekawi $wiata, z roku na rok coraz cze-
Sciej podrozujemy, najczesciej wybiera-
jac gorace kraje. Najwiekszg popularno-
Scig wsrod Polakow cieszy sie Egipt, Tu-
nezja, Turcja, Kenia, Meksyk czy Indie. Sg
to miejsca najczesciej o niskim standar-
dzie higienicznym, szczegodlnie niebez-
pieczne ze wzgledu na choroby zakazne
jak: biegunka podré6znych, btonica, dur
brzuszny, wirusowe zapalenie watroby ty-
pu A i B, goragczka krwotoczna, cholera
czy grzybice.

Z:msta faraona” w Egipcie, ,klatwa
9y ztekdw” w Ameryce Potudniowe;j,
czy ,Zemsta Montezumy” w Ameryce
Srodkowej, to nic innego jak biegunka, kto-
ra najczesciej wywotywana jest przez pa-
teczki jelitowe tj. Escherichia coli (zwtasz-
cza szczepy enteropatogenne, ETEC),
Salmonella spp., Yersinia spp, Campylo-
bacter spp., czy Shigella spp. Podczas po-
bytu w tropikach do zakazenia pateczka-
mi jelitowymi dochodzi poprzez spozycie
surowych warzyw, migsa, picie nieprze-
gotowanej wody.

Skazona woda to réwniez zrodto zaka-
zen Vibrio cholerea. Przecinkowiec ten wy-
wotuje cholere, tak czesto spotykang
w Ameryce Potudniowej, Bangladeszu oraz
w Indiach.

Relaksacyjne spacery ,boso” po podmokiych
terenach czy korzystanie z kgpielisk w bliskiej
odlegtosci od wodopojéw zwierzat niesie ryzyko
wystgpienia leptospirozy. Jest to choroba od-
zwierzeca wywotywana przez Leptospira in-
terrogans. Do zakazenia dochodzi przez wode
Zanieczyszczong moczem gryzoni (np. podczas
kapieli, jedzac skazone warzywa) lub bezpo-
Sredni kontakt z tkankami bakterionosnych gry-
zoni (przez uszkodzong skore).

N iebezpieczne pod wzgledem zdrowot-
nym stajg sie rowniez wyjazdy w da-
lekie kraje w celach przeprowadzenia ope-
racji plastycznych. Zabiegi tego typu majace
na celu upiekszanie wykonywane sg tam ru-
tynowo i to, co kusi najbardziej turystow, za
niewielkie pienigdze. Niestety, stan higie-
niczny podczas operaciji, jak i w czasie re-
konwalescencji pozostawia wiele do zy-
czenia. Przyktadem mogg by¢ szczepy
NDM-1. Bakterie te oporne sg na prawie
wszystkie antybiotyki, w tym réwniez na kar-
bapenemy — antybiotyki ostatniej szansy.
Szczepy te po raz pierwszy zidentyfikowa-
no w New Delhi oraz w Pakistanie. Dzigki
turystom izolowano je réwniez Wielkiej

Brytanii, w Belgii (przypadek $miertelny),
w Kanadzie, w Szwecji, w Stanach Zjed-
noczonych, w Holandii i w Austrii, Grecji oraz
we Francji.

K olejng niemitg pamigtkg z tropikbw mo-
ga by¢ grzybice wywotywane przez
grzyby dimorficzne niespotykane na co-
dzien w naszym klimacie, wywotujgce grzy-
bice uktadowe. Zaliczamy do nich: Sporothrix
schenckii wywotujacy sporotrychoze. Grzy-
by te wystepujg w glebie, na szczgtkach ro-
$lin (w rozktadajgcym sig materiale roslinnym
np. drewnie) na obszarach tropikalnych,
subtropikalnych, w potudniowych terenach
USA, Japonii oraz Australii. Wrotami zaka-
zen sg rany powstate w wyniku urazéw
mechanicznych. W rejonach takich jak:
Srodkowe i wschodnie tereny USA, Amery-
ka Srodkowa i Potudniowa, Afryka, Daleki
Wschéd dominuje Histoplasma capsulatum
odpowiedzialna za histoplasmoze. Rezer-
wuarem tych grzybdw dimorficznych jest gle-
ba zanieczyszczona odchodami ptakéw
i nietoperzy. Do zakazenia dochodzi na dro-
dze wziewnej, (np. podczas zwiedzania kur-
nikdéw lub jaskin zamieszkatych przez nie-
toperzy).

Kolejna grzybica o ktérej warto wspomnie¢
jest kokcydoidomikoza (czynnikiem etiolo-
gicznym jest Coccidioides immitis). Grzyby te
wystepujg najczesciej w glebie na poétpu-
stynnych terenach Ameryki Pétocnej, Srod-
kowej i Potudniowej. Najwigksze stezenie za-
rodnikdw obserwuije sie w powietrzu atmos-
ferycznym, zwtaszcza podczas burz pyto-
wych, podczas ktorych obserwuje sig zwigk-
szong liczbe zachorowan.

Afryka, Ameryka tacinska to obszary
gdzie wystepuija grzyby Zygomycetes. To bar-
dzo liczna gruba r6znych rodzajow grzybow
wywotujgcych grzybice podskérne (obja-
wiajgce sig niebolesnymi, twardymi, dobrze
odgraniczonymi obrzgkami).

Trichophyton concentricum to dermatofi-
ty odpowiedzialne za grzybice skory, ktora ze
wzgledu na charakterystyczne objawy Kli-
niczne nosi nazwe grzybicy dachéwkowate;j
lub tuskowatej. Grzyby te wystepujag wytacznie
w klimacie tropikalnym (wyspy Oceanu Spo-
kojnego i Archipelagu Malajskiego, Indie,
Ameryka Srodkowa).

Nalezy réwniez pamietac, ze hotele, bro-
dziki, baseny, natryski zaliczane sg do po-
tencjalnych zrédet zakazen grzybica stép wy-
wotywanej przez Trichophyton rubrum,
T. mentagrophytes var. granulosum czy
T. mentagrophytes var. interdigitale.

krajach tropikalnych nalezy pamigtac¢

takze o zakazeniach wirusowych, do kto-

rych moze dojs¢ w wyniku otarcia naskorka,

kontaktu z krwig (wykonywanie tatuazy), na

skutek ugryzienia przez insekty, przez drogi od-

dechowe (ortomykso-, paramykso-, rinowiru-

sy), przez przewdd pokarmowy (poliowirus, en-

terowirusy, rotawirusy) oraz uktad moczowo-
ptciowy (HIV, HBV, HHV, HPV).

Wirusowe zapalenie watroby wywotywa-
ne sg przez hepatotropowe wirusy, ktére sze-
rza si¢ drogg pokarmowg (HAV i HEV) oraz
droga parenteralng (HBV, HCV, HDV). Obja-
wy choroby zwigzane sg z uszkodzeniem wa-
troby (wzrost aktywnosci transaminaz, z6t-
taczka).

Najczesciej wirusowe zapalenie watro-
by typu A wystepuje na terenach o ztym sta-
nie sanitarnym i higienicznym. Bardzo wy-
sokg endemiczno$¢ stwierdza sie na ob-
szarach Afryki, Azji, Ameryki Potudniowe;j
i Srodkowej. Rezerwuarem HAV sg ludzie,
szympansy i marmosety. Do zakazenia do-
chodzi w wyniku spozycia niepoddanych ob-
robce termicznej warzyw, owocéw, owocodw
morza oraz skazonej wody. Nalezy pamig-
ta¢, ze wirus ten jest inaktywowany przez
autoklawowanie, gotowanie, promieniowa-
nie UV oraz $rodki dezynfekcyjne zawiera-
jace chlor.

Zakazenia HAV stanowig 60,0% wszyst-
kich przypadkéw wirusowego zapalenia wa-
troby na $wiecie. W Polsce liczba zachoro-
waé w 2011 roku stanowita 65 przypadkow,
z czego W wojewodztwie kujawsko—pomor-
skim odnotowano cztery.

Wirus HEV wywotuje objawy podobne do
HAV. Jest niestabilny i wrazliwy na czynniki $ro-
dowiska. Zrodtem zakazenia sg zakazeni ludzie,
makaki, marmosety, tamaryny, szympansy
oraz $winie, owce i gryzonie. Do zakazenia do-
chodzi na drodze pokarmowej — gtéwnie po-
przez zakazong wode, rzadziej zakazong zyw-
nos¢ czy kontakt bezposredni. Na wirusowe za-
palenie watroby typu E nalezy uwazaé wyjez-
dzajac do Afryki, Azji, subkontynentu indyj-
skiego, Ameryki Potudniowej czy Srodkowe;.

Zachorowania na WZW typu B wystepuja
na catym swiecie. Wirus ten przenoszony jest
droga krwi, dlatego tez podczas wakacyj-
nych wypraw nalezy pamieta¢ o mozliwosci za-
razenia sie tym wirusem. Szczegobing uwage
nalezy zwroci¢ na zabiegi lecznicze wymaga-
jace przerwania ciggtosci tkanek (np. u sto-
matologa) czy zabiegi ,upiekszajace”, takie jak
przektuwanie ciafa, tatuowanie.

Dokoriczenie na str. 13
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Chetmno
MotoBridge
2012

W tym roku po raz drugi zawitali na Zie-
mig Chetminska lekarze — motocyklisci,
w wiekszosci cztonkowie Motocyklowe-
go Klubu Lekarzy ,,DoctoRRiders” ktory
powstat przy Okregowej lzbie Lekar-
skiej w todzi i od 2005 roku zrzesza le-
karzy — entuzjastow jazdy motocyklem.
Oprocz cztonkéw Klubu - statych by-
walcow tego typu zlotéw — pojawili sie no-
wi koledzy, ktorzy dopiero co potknegli bak-
cyla motocyklizmu i postanowili po raz
pierwszy zakosztowac przyjemnosci jaz-
dy w grupie. Ich uczestnictwo cieszyto
w sposo6b szczego6lny.

Chetminska impreza — MotoBridge — nazwg swa odnosi sie do idei
mostu.

Organizatorzy — Bozena i Stanistaw Leks wraz z synem Piotrem,
oraz Hanna Sliwifiska, podobnie jak w roku ubiegtym trase przejaz-
du zaplanowali po obu stronach Wisty.

Wisty — ktéra wyznacza granice dziatania dwoch izb lekarskich: ku-
jawsko-pomorskiej i bydgoskie;j.

Wisty, nad ktorg uczestnicy zlotu przerzucili swoj ,most” — Moto-
Bridge.

Zlot rozpoczat sie w piatek, 29 czerwca zwiedzaniem Zamku Krzy-
zackiego w Swieciu. Wieczorem, przy doskonatej muzyce torurskiego
zespotu De Bobers dokonata sig integracja ,starych” z ,mtodymi”.
Nikt nikomu wieku nie liczyt, chodzito tu rzecz jasna o staz w moto-
cyklizmie.

W sobote, 30 czerwca, 47 os6b na 28 motocyklach wyruszyto zwie-
dzac¢ Bory Tucholskie. Trasa przejazdu — tacznie 160 km — wiodta przez
elektrownie wodng w miejscowoséci Zur, Osie, Tlen, rezerwat ,Jele-
nia Wyspa” w Gotgbku, stanice wodng w Woziwodzie i akwedukt w Fo-
jutowie. Wieczorem, motocyklowa brac lekarska wzieta udziat w bie-
siadzie przygotowanej przez Zastep Rycerski w Chetmnie.

Oproécz wysmienitego jadta oraz demonstracji walk rycerskich i po-
kazoéw ognia, rycerze przygotowali dla gosci liczne konkursy, a or-
ganizatorzy pomysleli o symbolicznych nagrodach: chetminskich mo-
netach walentynkowych.

W niedzielg uczestnicy imprezy ztozyli kwiaty pod pomnikiem pro-
fesora Ludwika Rydygiera w Chetmnie i po spacerze ulicg Grudzigdzka
pozegnali si¢ spieszac do doméw na finatowy mecz Mistrzostw Eu-
ropy.

Wielu sposrod gosci deklarowato che¢ powrotu do Chetmna w ro-
ku przysztym.

Organizatorzy juz dzié zapraszajg wszystkich kolegéw motocyklistow
do wspolnej zabawy w roku 2013.

Stanistaw Leks

Od redakgji: Stanistaw Leks jest anestezjologiem, czton-
kiem Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarskiej, pracuje obec-
nie w Szpitalu Specjalistycznym ,Matopat” w Toruniu.

Zdjecia: Hanna Sliwiriska



Dziewczyny polec(z)g — Jamajka 2012

Trzy stazystki sie dobraty,

Co usmiech na twarzach miaty,
Chcac pomoc catemu swiatu —
Napisaty projekt wolontariatu.

Przy wsparciu MSZ-etu polskiego
Planujg zrobi¢ wiele dobrego.
Pracujgc rano, wieczor i w nocy,

Z zapatem nauczg pierwszej pomocy!
Spedzajgc tam 92 doby,

Bedg leczy¢ rézne choroby:

Ostre, przewlekte, rany, otarcia...
Dziewczyny sg chyba nie do zdarcia!
| to nie sg zadne bajki —

One jadg na podbdj Jamajki!

Cigg dalszy na str. 18

Przed nami p6tmaraton —15 wrzesnia w Gnieznie

Druzyna BIL wystartowata

ito nam poinformowa¢, ze 2 czerwca

w Niemczu, w ramach ,Biegaj z Victo-
rig”, odbyty sig | Otwarte Mistrzostwa Leka-
rzy Bydgoskiej Izby Lekarskiej na dystansie
10 km. Lekarze wystartowali w koszulkach
z napisem ,BIL biega” i $wietnie promowali
aktywny wypoczynek. W kategorii kobiet
| miejsce zajeta Monika Szrajda (45:40), na-
tomiast w klasyfikacji generalnej biegu miej-
sce Il. Wér6d mezczyzn najlepszy byt Artur
Mieczkowski (43:01), przed Tomaszem tu-
gowskim (44:17), Zbigniewem Kulg (45:32).
Tuz za tg tréjkg na metg przybiegli: Bartosz
Kulas(45:46), Artur Sikora (45:32), Krzysztof
Kula (47:33), Michat Wawrzyniak (47:51), Pa-

wet Gordon (54:14) i Marek Kubas (56:49). Po
biegu w ramach zespotowej integraciji uczest-
nicy otrzymali dyplomy i nagrody.

W klasyfikacji druzynowej biegacze BIL
sklasyfikowani zostali na 5 miejscu (do punk-
tacji liczyty sie 3 najlepsze wyniki).

N astepny oficjalny start druzyny BIL
w Mistrzostwach Polski Lekarzy w Po6t-
maratonie (21,097 km) 15 wrze$nia w Gniez-
nie. Zyczymy wszystkim radosnych przygo-
towan do startu. Zachecamy innych sym-
patykéw biegania do ujawnienia sie i wzmoc-
nienia naszej druzyny.
Z kolezeriskim pozdrowieniem
Zbigniew Kula
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Przywileje
dla wymagajgcych

Dla najbardziej wymagajacych klientéw stworzyliSmy wyjatkowa oferte. Modele Audi, ktére wyréznia
pionierska technika, szlachetna stylistyka oraz niezwykle bogate wyposazenie, s3 teraz dostepne

w specjalnej ofercie skierowanej do lekarzy.

Szczegodty w salonie. Zapraszamy.

Wyjatkowe modele Audi
w specjalnej ofercie dla lekarzy

Konarzewski

Bydgoszcz, ul. Nowotoruriska 15
tel. 52/32088 13
www.konarzewski.audi.pl




Udany
HIPPOKRATES

Po raz pierwszy na terenie naszego wojewodztwa, pod egi-
da Bydgoskiej 1zby Lekarskiej, odbyt sie rajd konny lekarzy
— Hippokrates (26 maja 2012).

Impreza miata charakter interdyscyplinarny. Zgromadzita nie tyl-
ko mito$nikéw jezdziectwa. Catkiem liczng grupe stanowili rowerzy-
Sci. Trasa zaréwno jezdzcow, jak i rowerzystow, prowadzita $ciezkami
Puszczy Bydgoskiej.

Konie miaty do pokonania odcinek 20 kilometrowy. Droga prowa-
dzita przez malownicze dukty le$ne o urozmaiconej rzezbie terenu. Rajd,
co prawda, miat charakter wspétzawodnictwa — ale nie wyscigu! Isto-
tg byto zapewnienie jezdz-
cowi przyjemnoséci kon-
taktu ze zwierzeciem i na-
turg. Ograniczenia regu-
laminowe miaty zabezpie-
czy¢ konie przed ich ewen-
tualnym zbytnim forsowa-
niem. Przejazd przez las
odbywat sie w dwu- lub
trzyosobowych grupach,
wyposazonych w mapki
terenu z zaznaczonag trasg
rajdu. Wygrywata grupa,
ktéra przejechata trase
w najkrotszym czasie, nie
krétszym jednak od okre-

Zdjecia - takze na oktfadce — Jarostaw Chtad

Slonego regulaminem. Rajd okazat sie fatwiejszy niz spodziewali sie
uczestnicy. Poswiadczeniem przejechania catej trasy byty karty za-
bierane z punktéw kontrolnych. Dla oséb niejezdzgcych konno za-
pewniono przejazdzki bryczka, a dla najmtodszych — kucykami.

Sporo chetnych zgromadzit rajd rowerowy, ktérego regulamin byt
podobny, poza tym, ze nie obowigzywaty tu ograniczenia czasowe.
Dla mito$nikbw motoryzacji przedstawiciel firmy Yama udostepnit sa-
mochody terenowe marki Nissan i Suzuki, ktérymi mozna byto po-
jezdzi¢ samodzielnie po okolicznych wzniesieniach.

Wspotorganizatorem rajdu byto nadlesnictwo Bydgoszcz, ktére
—oprécz pomocy W wyznaczaniu tras — zorganizowato konkurs wie-
dzy przyrodniczej z atrakcyjnymi nagrodami. Takze autorem — bar-
dzo przeciez udanej — nazwy rajdu ,,Hippokrates” jest przyjazny nam,
Nadlesniczy, p. Przemystaw Jurek.

Zwyciezcy w poszczegoblinych kategoriach otrzymali puchary:
Puchar Prezesa BIL Karolinie Borowskiej wreczyta Hanna Sliwin-
ska, a Puchar Nadle$nictwa Bydgoszcz zdobyta Nina Zmudzifiska.
Na wszystkich uczestnikow czekat poczgstunek z grilla i napoje.

| chyba wszyscy zastuzyliSmy na tak sympatyczny odpoczynek,
bo tego dnia nawet pogoda byta wspaniatal

Matgorzata Zmudziriska — organizator rajdu
Hanna Sliwiniska — uczestnik, cztonek ORL BIL

Il Memoriat Szachowy w |zbie

i musiat sig niezle ,napoci¢”, aby uzyskac
cenne punkty.
Drugie miejsce przypadto Wojciechowi

W dniach 2-3 czerwca 2012 odbyta sie
druga edycja turnieju szachowego po-
Swieconego pamigci znanego mikrobio-
loga i lekarza, prof. Romana Mariana
Bugalskiego.

Frekwencja dopisata i na stracie zjawito
sie ponad 50 zawodnikéw. O ile w ubiegtym
roku bezapalacyjng triumfatorkg okazata sie
faworytka turnieju Renata Bursa (obecnie Pa-

procka), to tym razem nieoczekiwanie mu-
siata ona przekaza¢ swdj puchar prze-
chodni ,czarnemu koniowi” imprezy — piet-
nastoletniemu Gromostawowi Kroczce
z Szubina. Gromostaw zrobit sobie wspa-
niaty prezent na urodziny (ktére obchodzit
w pierwszym dniu zawodow), wygrywajac
turniej ze znakomitym dorobkiem 6,5 pkt.
z 7 partii. Trzeba jednak przyznaé, ze bywaty
chwile, gdy zwycigezca miat sporo szczescia

Mikotajczakowi, ktory réwniez zakohczyt tur-
niej bez porazki, z wynikiem 6 pkt. Trzecie
i czwarte miejsce podzielili punktacjg 5,5 pkt.
Kacper Czaczyk i Przemystaw Grzenko-
wicz, z tym ze ten pierwszy miat nieco lep-
szy wynik w punktacji dodatkowej, co upla-
sowato go ostatecznie na trzeciej pozycji. Ko-
lejne miejsca zajgto czterech zawodnikéw po-
siadajgcych 5 pkt., ktorych stawke otworzyt
waleczny pracownik stuzby zdrowia — Jerzy
Bieniak.

Doktadne wyniki oraz zdobyte katego-
rie znajdujg sie na stronie www.kpzszach.pl
(memoriat prof. Bugalskiego)

Sedzig gtéwnym turnieju byt autor relaciji,
ktoremu pomagat w charakterze sedziego
rundowego, doswiadczony arbiter i wice-
prezes KPZSzach Pawet Jaroch.

Skorzystalismy z relacji sedziego gtéwnego
turnieju — Pana Dawida Ziétkowskiego.
Autorem zdjecia jest Karina Lemanik-Dolny

Od redakgiji
Niestety, zainteresowanie lekarzy i stu-

dentow medycyny tym turniejem byto bardzo
stabe. Tym bardziej wiec warto odnotowac,
ze wérdd lekarzy biorgcych udziat w turnie-
ju | miejsce zajat dr n. med. Maciej Bo-
rowiecki. Gratulujemy!



Profesor Jawien

To bardzo prawdopodobne! O ten za-
szczytny tytut Profesor bedzie walczyt
z 11 osobami wytonionymi sposrod
70 zgtoszonych, m.in. z Wanda Chotom-
ska, Aleksandrem Kwasniewskim, Ol-
gierdem tukaszewiczem, Katarzyng Pa-
kosinska i Beatg Pawlikowska. Wszyst-
ko rozstrzygnie sie¢ 24 wrzesnia w to-
runskim Dworze Artusa, kiedy to nomi-
nowani przed wysoka komisjag, uzywajac
pieknej polszczyzny, beda musieli o so-
bie opowiedzie¢... Czy zastuzg na miano
Mistrza Mowy Polskiej oceni jury kon-
kursu, w ktérym zasigda znani jezyko-
zZnawcy.

istrz Mowy Polskiej — ,,to program spo-

teczny, ktérego celem jest populary-
zacja jezyka polskiego i uhonorowanie na-
grodami osob, ktére, wedtug powszechnie
uznanych kanonéw, zastugujg na miano Mi-
strzéw Mowy Polskiej”. Sposréd nomino-
wanych wybierani sg 2—4 zwyciezcy, kt6-
rzy otrzymujg zaszczytny tytut. Program
stworzono w grudniu 2000 roku. Jego ini-
cjatorem byt Magazyn Konsumenta ,So-
lidna Firma". Pierwsza gala wrgczenia na-
grod odbyta sie 30 maja 2001 roku. Do tej
pory pieknie mowigcymi po polsku Mi-

Mistrzem Mowy Polskiej?

strzami zostali m.in. Gustaw Holoubek, Ste-
fania Grodzienska, Jeremi Przybora, czy
Anna Dymna.

ak przed tak nietypowym dla siebie wy-
J zwaniem czuje sie prof. Arkadiusz Jawien,
kierownik Kliniki Chirurgii Naczyniowej i An-
giologii w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1, na
co dzien przede wszystkim mistrz skalpela?
»Nominacja byta dla mnie mitym, ale stresu-
jacym zaskoczeniem, tym bardziej, ze nie wie-
dziatem, o zgtoszeniu mojej kandydatury do
konkursu. — méwi — Nogi mi si¢ zatrzesty jak
sig o niej dowiedziatem. Pomyslatem, ze kto$
sie pomylit, ze przeciez jest wiele oséb, kto-
re méwig pigknie, lepiej wtadajg jgzykiem pol-
skim. Pewniej bym sig czut startujgc w kon-
kursie sprawdzajgcym np. umiejetno$¢ wta-
dania nozem chirurgicznym, czy opieki nad
chorym. Juz sie boje wrzesniowego wystg-
pienia, zastanawiam sie co i jak powiedziec¢.
Z catg pewnoécig bezpieczniej jest przy sto-
le operacyjnym!”

Oprocz wyrdznien przyznawanych przez
grono specjalistow, wreczane bedg rowniez
nagrody ,Mistrz Mowy Polskiej Vox Populi”,
dla os6b ktoére zdobedg najwigcej gtoséw
w plebiscycie czytelnikéw, internautow
i widzow telewizyjnych.

ak zagtosowac
Jna prof. Arka-
diusza Jawienia?
Za posrednictwem
strony www.mi-
strzmowy.pl (nie
czesciej niz raz
dziennie), wysyta-
jac kartke pocztowg z nazwiskiem nomi-
nowanego na adres: Sekretariat Programu
Mistrz Mowy Polskiej, ul. Parowcowa 2/8,
02-445 Warszawa, za pomocg wiadomo-
§ci sms — numer 72480 sms o tresci
TYP.MMP.AJ (koszt wystania sms-a to
2,46 zt z VAT).

W tym roku do tytutu Mistrza Mowy Pol-
skiej nominowany jest takze inny bydgosz-
czanin — profesor Janusz Kuta, historyk,
wyktadowca Kujawsko-Pomorskiej Szkoty
Wyzszej.

Agnieszka Banach

Wsréd patronéw dwunastej edycji pro-
gramu Mistrz Mowy Polskiej znajdujg sie m.in.
Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego,
Marszatek Wojewo6dztwa Kujawsko-Pomor-
skiego, Prezydent Miasta Torunia.

Ucigzliwe pamigtki z wakacji w tropikach

Dokoriczenie ze str. 8

krajach tropikalnych bardzo powaznym
problemem sg owady, a zwtaszcza ko-
mary, ktére fatwo przenoszg wirusy (najczesciej
z rodziny Flaviviridae), ktore sg odpowiedzial-
ne za wiele chorob tropikalnych.
Do najwazniejszych zaliczamy zottg febre, ja-
ponskie zapalenie mbézgu, malarie czy denge.
Z6tta febra wystepuje na obszarach Afryki
Srodkowej i Ameryki Potudniowej. Rezerwuarem
sg matpy. Choroba przenoszona jest w strefie
tropikalnej przez komary. Japonskie zapalenie
mbzgu wystepuje endemicznie w Birmie, In-
diach, Bangladeszu, Gabonie, Indonezji, Laosie,
Malezji, Nepalu, Sri Lance, Tajlandii, Wietna-
mie i na Filipinach. Zrédtem zakazenia s3 ko-
mary przenoszace wirusy zwtaszcza w rejonach
wiejskich. Ryzyko zachorowan wzrasta pod-
czas pory deszczowej. Przebieg choroby jest
ciezki i odznacza sie duzym odsetkiem $mier-
telno$ci lub dozywotnim uszkodzeniem moézgu.
Malaria to jedna z trzech najgrozniej-
szych choréb zakaznych na $wiecie. 40-45%
ludnosci kuli ziemskiej zyje na terenach za-
grozonych zimnicg w ponad 100 krajach $wia-
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ta. Okoto 91,0% stanowi rejon Afryki na po-
fudnie od Sahary, gdzie liczba zachorowan wy-
nosi 300-500 min na rok, a rocznie stwierdza
sie 1,5-2,7 min zgonéw. W Polsce w 2011 ro-
ku odnotowano 16 przypadkéw, a od 01.01.—
—30.04.2012 roku — cztery.

Jest to rowniez choroba przenoszona przez
komary: Plasmodium vivat — zarodziec ruchli-
wy (80,0% zachorowan), P, falciparum — za-
rodziec sierpowaty (15,0% zachorowan), R ma-
lariae — zarodziec pasmowy oraz P, ovale — za-
rodziec owalny i P knowlesi — zarodziec mat-
pi, ktdry od niedawna zaczat atakowac ludzi i je-
go powszechno$¢ nie jest jeszcze potwier-
dzona. Pierwsze objawy choroby sg mato spe-
cyficzne — dochodzi do rozwoju cyklicznych na-
paddw goraczki i do rozwoju niedokrwistosci.

- wiadomos$¢ zagrozen, z jakimi moga spo-
tka¢ sie podrézujgcy po krajach tropi-
kalnych, jest wcigz niewystarczajgca. Zwie-
dzanie nowych, odlegtych dla nas miejsc wig-
ze sie nie tylko z poznawaniem kultury, kuch-
ni oraz zwyczajoéw miejscowej ludnosci, ale tak-
ze z powaznymi komplikacjami zdrowotnymi
ze zgonem witgcznie.

Podrozujgcy czesto zapominajg o za-
chowaniu podstawowych $rodkéw ostroz-
nosci. Uwazaja, ze juz sam pobyt w dobrych
hotelach uchroni ich przed chorobami za-
kaznymi. Niestety, czesto wyjezdzajac w tro-
piki nie posiadajg odpowiedniej wiedzy i nie
sg przygotowani na ewentualne zagrozenia.

Dlatego tez planujgc podr6z w tropiki
warto zapoznac¢ sie z sytuacjg epidemiolo-
giczng wybranego kraju np. korzystajgc ze
stron: Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
(www.gis.gov.pl) czy Swiatowej Organizacji
Zdrowia (www.whoint/ith).

Odpowiednie przygotowanie do podrézy
pod katem merytorycznym i praktycznym (wy-
konanie odpowiednich szczepien ochronnych,
zabranie apteczki, przestrzeganie zasad higieny)
umozliwi powrét z dalekiej podrézy tylko
z ,pieknymi wspomnieniami”.

O autorze:

Dr n. med. Emilia Ciok—Pater
w latach 2004-2012 asystent
w Katedrze i Zaktadzie Mikro-
biologii Collegium Medicum
w Bydgoszczy, obecnie pracu-
je w Wojewodzkim Szpitalu
Obserwacyjno-Zakaznym
w Bydgoszczy (dziat Diagno-
styki Laboratoryjnej)




Centrum Endoskopii Zabiegowe;

Od kliku miesigcy w Szpitalu Uniwer-
syteckim nr 2 im. dr. J. Biziela, pod kie-
rownictwem dr hab. n. med. Marii
Ktopockiej, dziata Centrum Endosko-
pii Zabiegowej. W jego ramach funk-
cjonuje Pracownia Endoskopii oraz Po-
radnia Choré6b Jelitowych.

W Pracowni Endoskopowej wykony-
wane sg badania i zabiegi endoskopowe
goérnego i dolnego odcinka przewodu
pokarmowego. Na badania pacjenci mo-
ga by¢ kierowani bezposrednio przez le-
karzy rodzinnych, co pozwala na unik-
niecie dtugiego oczekiwania na przyjecie
w poradniach specjalistycznych.

Poradnia Choréb Jelitowych zostata po-
wotana przede wszystkim do zorganizo-
wania wielospecjalistycznej opieki ambu-
latoryjnej nad pacjentami z chorobami za-
palnymi jelit. Planowane jest poszerzenie
mozliwosci diagnostycznych oraz otocze-
nie opiekg mtodziezy w wieku 16-18 lat.
W Poradni jest rébwniez realizowany am-
bulatoryjny program NFZ leczenia biolo-
gicznego pacjentéw z chorobg Le$niow-
skiego-Crohna.

W przysztosci w ramach Centrum En-
doskopii Zabiegowej bedzie tez funkcjono-

CENTRUM ENDOSKOPII TABIEGOWE)
Porndnin Choech Jelitowych

interwencji endoskopowych, w ktérym po-
mocy udzielg gastroenterolodzy i chirurdzy.

W nowej jednostce planowane jest
rowniez poszerzenie dziatalnosci dydak-
tycznej dla studentéw oraz podyplomowej
z zakresu endoskopii gastroenterologicz-
nej, gtbwnie dla personelu pielegniar-

Wszczepiajg
implanty BAHA

Oddziat Otola-
ryngologii i On-
kologii Laryngo-
logicznej z Pod-
oddziatem Chi-
rurgii Szczeko-
wej ze Szpitala
Uniwersyteckie-
gonr 2 jesttrze-
cim szpitalem w regionie (po Wojewddzkim Szpi-
talu Dzieciecym i Szpitalu Wojskowym), gdzie pa-
cjentom wszczepia sie zakotwiczony w kosci skro-
niowej aparat stuchowy. Pierwszy zabieg zatozenia
implantu BAHA odbyt sie 19 czerwca.

Aparat typu BAHA (Bone Anchored Hearing
Aid) jest aparatem stuchowym wykorzystujgcym
przewodnictwo kostne. BAHA poprawia zro-
zumienie mowy, daje lepszg jakosS¢ dzwigku
i podnosi krzywa progowa dla tonéw czystych,
co wynika gtéwnie z wyeliminowania ttumie-
nia dzwiekdw przez wtosy, skore i tkanke pod-
skoérng. Aparaty majg mate rozmiary i sg tatwe
do ukrycia pod wfosami, nie wywotujg ucisku
i podraznien skoéry. Eliminujg takze niedogod-
nos¢ polegajgca na zmiennosci transmisji
dzwieku w zalezno$ci od umiejscowienia wi-
bratora, wystepujaca w klasycznych apara-

wat osrodek tamowania krwawien i pilnych skiego. m

tach. m

Warsztaty 2012

W dniach 31.05.-1.06.2012 w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im.
dr. Jana Biziela odbyta sie ,,XXI Konferencja Naukowo-Szkole-
niowa z warsztatami operacyjnymi” zorganizowana przez Klinike
Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej CM
UMK, kierowana przez dr hab. n. med. Marka Grabca, prof. UMK.

Do udziatu w Konferencji zaproszono profesoréw, doskonatych ope-
ratoréw oraz wybitnych znawcéw endoskopii i uroginekologii, ktorzy
przedstawili najnowsze osiagniecia i kierunki rozwoju technik opera-
cyjnych w ginekologii. Wéréd zaproszonych gosci byli profesorowie: prze-
wodniczacy Sekcji Uroginekologicznej PTG — Wtodzimierz Baranow-
ski, przewodniczacy Sekcji Ginekologii Operacyjnej — Andrzej Malinowski,
przewodniczgcy Sekcji Nauk Podstawowych — Tomasz Rechberger
oraz przewodniczacy Sekcji Endoskopowej — Jacek Szamatowicz.

Podczas warsztatéw, przeprowadzono 15 zabiegéw operacyjnych,
ktére podzieli¢ mozna na dwie grupy.

Pierwsza — to operacje z uzyciem materiatow syntetycznych do re-
konstrukcji dna miednicy, ktére wykonano u pacjentek z zaburzeniami
statyki dna miednicy (siatki fiksowane w otworach zastonionych lub/i
wiezadtach krzyzowo- kolcowych) oraz implantacjg tasm w wysitko-
wym nietrzymaniu moczu (slingi typu TVT-zatonowe, TVT-OS — przez
otwory zastonione oraz tasmy fiksowane w tkankach — TFS).

Druga grupa przeprowadzonych zabiegbéw to ro6znorodne opera-
cje endoskopowe, obejmujgce minihisteroskopieg i termoablacje en-

dometrium, ktére mozliwe sg do przeprowadzenia w warunkach am-
bulatoryjnych, jak i laparoskopowe rozszerzone wyciecie macicy ze
wskazan onkologicznych. Wszystkie zabiegi transmitowane byty na
zywo do sali wyktadowej, z mozliwoécig dyskusji zespotow operuja-
cych z uczestnikami konferenciji.

W drugim dniu odbyta sie sesja wyktadowa, dotyczgca zapre-
zentowanych dzien wczesniej technik wykorzystywanych w diagno-
styce i leczeniu wybranych schorzen u kobiet.

prof. UMK Marek Grabiec — kierownik Kliniki Potoznictwa,
Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej CM UMK,
lek. med.Czestaw Kepa — asystent w Klinice Potoznictwa,
Chordb Kobiecych i Ginekologii

Onkologicznej CM UMK

14 PRIMUM NON NOCERE 8-9/2012



gl

v

. R =
'PARIS.~ na razie jeszcze

wizualizacja. -

Potaczone komisje zdrowia — senacka
i sejmowa — obradowaty 12 czerwca
w ,Juraszu” i Centrum Onkologii.

P ierwszy na liscie odwiedzin parlamenta-
rzystow z komisji zdrowia byt Szpital Uni-
wersytecki nr 1. Dotarli tam w nieco okrojo-
nym w sktadzie, bo bez postéw Platformy Oby-
watelskiej. Ich nieobecno$¢ zbulwersowa-
ta m.in. Tomasza Latosa z PiS, ,mieli niepo-
wtarzalng okazje na wtasne oczy zobaczy¢
jak realizowany jest ,Wieloletni Program Roz-
budowy Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im.
dr. A. Jurasza”, finansowany przeciez ze
Srodkéw budzetowych, o ktdérych sami de-
cydowali.”- moéwit. Dlaczego postowie PO do
Jurasza nie dotarli, odpowiedzi nie uzyskano.

to, ze dzieki panstwowym pienigdzom Ju-
rasz si¢ zmienia wida¢ coraz wyrazniej.
Od strony ul. Sktodowskiej-Curie juz prawie
zakonczono prace nad nowym budynkiem,
ktory do szpitala zostat ,,doklejony”. W obiek-
cie o powierzchni ponad 20 tys. m.kw. bedzie
funkcjonowat nowoczesny oddziat ratunkowy,
zesp6t sal operacyjnych, klinika anestezjolo-
gii i intensywnej terapii z 23 tézkami, a na da-
chu przygotowano lgdowisko dla $migtowcow.
Koszt przedsiewzigcia — ponad 326 min zt.
W ramach inwestycji zostanie jeszcze zaku-
piony nowoczesny sprzet medyczny m.in.
$rédoperacyjny rezonans magnetyczny i to-
mograf komputerowy, system monitorowania
czynnosci zyciowych pacjenta, system video-
konferencyjny, neuronawigacja, echo serca 3D
i komora hiperbaryczna.
Centrum Onkologii stawili sie juz wszy-
scy postowie i senatorowie zajmujacy
sie zdrowiem, obecni byli przedstawiciele NFZ
i MZ. Tematem gtéwnym byta kondycja pol-
skiej onkologii. Dyskusjg rozpoczat Zbigniew
Pawtowicz, dyrektor CO.

Najpierw kierowang przez siebie placow-
ka troche sig pochwalit. ,Centrum hospitali-
zuje ponad 16 tys. pacjentdw rocznie, co ro-
ku udziela ok. 200 tys. porad ambulatoryjnych.
Mamy 8 nowoczesnych sal operacyjnych,
z petng klimatyzacjg, laminarnym przeptywem
powietrza, komfortowymi warunkami dla ze-
spotu i pacjenta. Rocznie ponad 4 tys. za-
biegéw operacyjnych. —wyliczat — Jezeli cho-
dzi o wyposazenie: ostatni nasz zakup, kt6-
rym chcemy sig pochwali¢, to Green Laser —

Parlamentarzysci
w Juraszu i CO

jedno z najnowocze$niejszych urzadzen,
szansa dla pacjentdow z rakiem prostaty.
A przysztos¢, na ktérg czekamy, to robot da
Vinci. Zrealizujemy te inwestycje dopiero
wtedy, gdy Narodowy Fundusz Zdrowia za-
kontraktuje takie $wiadczenia, poniewaz
osrodek wroctawski, ktory przeciera szlaki
w robotyzacji, ma olbrzymie problemy z fi-
nansowaniem.”

olejng, ogromng inwestycjg CO, ktérej

budowa w catosci finansowana jest
przez Urzgd Marszatkowski — jest Park Ak-
tywnej Rehabilitacji i Sportu (PARIS) — juz wio-
sng otworzy sie na przysztych klientéw-pa-
cjentéw. Na razie do nowych pomieszczen
wybudowanych kosztem 40 min ztotych,
catkowicie przystosowanych do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych, przeniost sie Za-
ktad Rehabilitacji.

W przysztym roku z 25 metrowego ba-
senu, hali sportowej, zespotu sitowni, urza-
dzen do hydroterapii, bedg mogli korzystac
juz wszyscy: pacjenci — rekonwalescenci, 0so-
by niepetnosprawne, w tym niepetnospraw-
ni sportowcy, a takze mieszkancy regionu.”
— deklaruje marszatek Piotr Catbecki.

Obiekt ma stuzy¢ nawet 100 tys. oséb
rocznie. Mozna bedzie tu ptywaé, gra¢ w pit-
ke wodng, uprawia¢ sporty sitowe, koszy-
kowke, siatkéwke i pitke reczng ( na petno-
wymiarowym boisku!) oraz uprawia¢ szer-
mierke. Znajdzie sie tu tez centrum konfe-
rencyjno-szkoleniowe. Na poczatku przy-
sztego roku CO przystgpi do wyposazania
placowki w sprzet, a to, jak mowi dyrektor
Pawtowicz duze wyzwanie dla szpitala, bo
koszty maja siegna¢ nawet 5 min zt.

ywalcami PARIS majg by¢ nie tylko pacjenci

CO, osrodek ma by¢ dostepny dla kazde-
go — oczywiscie nie za darmo. Czy to, ze Cen-
trum bedzie zarabiato na inwestycji w catosci
finansowanej przez Urzad Marszatkowski — nie
przeszkadza jego organowi zatozycielskiemu?
Piotr Catbecki deklaruje, ze nie, ale podkresla:
,Oczywiécie nie moze zabrakna¢ miejsca dla
pacjentéw z naszego wojewodztwa. Sprzedaz
ustug, dzielenie sig dobrem, ktére mamy w na-

szym regionie jest humanitarne i z punku wi-
dzenia ekonomicznego oczekiwane. Nasze
placéwki, jezeli jest taka prawna mozliwos¢ i sg
chetni, powinny cze$¢ swoich ustug sprzeda-
wac. Nie widze tu zadnego dysonansu.”

PARIS jest czesScig szerszej inwestycji re-
alizowanej w CO, obejmujgcej m.in. moderni-
zacje, remonty i rozbudowe oddziatow t6zko-
wych, ciggdw komunikacyjnych i szpitalnej in-
frastruktury - jej koszt wyniesie ok. 100 min zt.
Catos$¢ w ramach programu Urzedu Marszat-
kowskiego ,,Medyczny pakiet stulecia” , ktérego
celem jest podniesienie standardow w naj-
wazniejszych szpitalach regionu, finansuje
samorzad wojewddztwa z kredytu zaciagnie-
tego w Europejskim Banku Inwestycyjnym.

arlamentarzystéw zainteresowat pomyst

Centrum Onkologii na kompleksowe
ksztatcenie lekarzy w zakresie onkologii w In-
nowacyjnym Forum Medycznym. Na razie jed-
nak na ten projekt nie ma $rodkéw, ale czton-
kowie obu komisji obiecali zabiega¢ o finan-
sowg pomoc na ten cel u ministra zdrowia.

,Na Zaktadzie Teleradioterapii chcemy
wybudowa¢ dodatkowe pigtro. — opisywat pro-
jekt Zbigniew Pawtowicz — Obok modutu
edukacyjnego w jednym miejscu bedg pro-
wadzone zajecia w zaktadach: fizyki me-
dycznej, teleradioterapi, radiobiologii, genetyki
i onkologii molekularnej, bedzie bezposrednie
potaczenie z salg operacyjng. To szansa na no-
wg jakos¢ edukacii dla tych 1600 studentéw
rocznie, ktorzy przechodzg przez nasz osro-
dek. Projekt opiewa na 30 min zt. Oczekuje-
my dofinansowania 20 min zt i zobowigzuje-
my sie na przetomie roku 2013 i roku 2014 za-
prosi¢ na otwarcie Innowacyjnego Forum
Medycznego.”

P oprzedni rok Centrum Onkologii po raz
pierwszy zakonczyto deficytem.

Wszystko przez niezaptacone $wiadczenia,
ktére wykonujemy dla chorych z innych woje-
woédztw. Za lata 2010-2011 kujawsko-pomorski
oddziat NFZ nie zaptacit nam prawie 60 min zt!
Gdybysmy dostali srodki za tak zwang migra-
cje, nie bytoby nadwykonan”. — uwaza Zbigniew
Pawtfowicz.

Parlamentarzy$ci zgodnie uznali, ze problem
pfatnosci za pacjentdéw spoza regionu musi zo-
sta¢ jak najszybciej rozwigzany — najlepiej by ta-
kich rozliczen, po przedstawieniu rachunkéw
przez jednostke, dokonywata centrala NFZ.

Dokoriczenie na str. 16
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O wyrobach medycznych - czes¢ |

W dniu 20 maja 2010 r. uchwalona zostata no-
wa ustawa o wyrobach medycznych, ktéra za-
stgpita dotychczas obowigzujgcg z dnia
20 kwietnia 2004 r. Potrzeba uchwalenia no-
wego aktu w tym zakresie wynikata przede
wszystkim z koniecznosci uwzglednienia licz-
nych zmian przewidzianych przez prawo
unijne, w szczegoélnosci obowigzku imple-
mentacji do polskiego porzadku prawnego dy-
rektywy 90/385/EWG — w sprawie aktywnych
wyrobow medycznych do implantacji, dyrek-
tywy 93/42/EWG — dotyczacej wyrobéw me-
dycznych i dyrektywy 98/79/WE — w sprawie
wyrobow medycznych do diagnostyki in vitro.
Ustawa o wyrobach medycznych jest wiec ak-
tem prawnym regulujgcym rynek wyrobdw me-
dycznych, wyposazenia wyrobow medycznych,
wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro, wy-
posazenia wyrobdéw medycznych do diagnostyki
in vitro oraz aktywnych wyrobéw medycznych
do implantaciji, spéjnym z uregulowaniami praw-
nymi przyjetymi w tym zakresie w innych krajach
cztonkowskich Unii Europejskie;.
Wyrobem medycznym — zgodnie z ustawg
z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych
jest narzedzie, przyrzad, urzgdzenie, oprogra-
mowanie, materiat lub inny artykut, stosowany
samodzielnie lub w potaczeniu, w tym z opro-
gramowaniem przeznaczonym przez jego wy-
tworce do uzywania specjalnie w celach dia-
gnostycznych lub terapeutycznych i niezbednym
do jego wtasciwego stosowania, przeznaczony
przez wytworce do stosowania u ludzi w celu:
a) diagnozowania, zapobiegania, monitorowania,
leczenia lub tagodzenia przebiegu choroby,
b) diagnozowania, monitorowania, leczenia, ta-
godzenia lub kompensowania skutkéw ura-
zu lub uposledzenia,

¢) badania, zastepowania lub modyfikowania bu-
dowy anatomicznej lub procesu fizjologicznego,

d) regulacji pocze¢

— ktérych zasadnicze zamierzone dziatanie

w ciele lub na ciele ludzkim nie jest osigga-

ne w wyniku zastosowania srodkéw farma-

kologicznych, immunologicznych lub meta-
bolicznych, lecz ktorych dziatanie moze by¢
wspomagane takimi srodkami.

Zasadg jest, iz lekarz i lekarz dentysta jest
uprawniony do ordynowania tylko tych wy-
robéw medycznych, ktére zostaty dopusz-
czone do obrotu w Rzeczpospolitej Pol-
skiej.

W ustawie o wyrobach medycznych jest
zdefiniowany incydent medyczny. Incydentem
medycznym jest:

a) wadliwe dziatanie, defekt, pogorszenie wita-
Sciwosci lub dziatania wyrobu, jak réwniez nie-
prawidfowos¢ w jego oznakowaniu lub in-
strukcji uzywania, ktére moga lub mogty do-
prowadzi¢ do Smierci lub powaznego po-
gorszenia stanu zdrowia pacjenta lub uzyt-
kownika wyrobu, a w przypadku wyrobu
medycznego do diagnostyki in vitro lub wy-
posazenia wyrobu medycznego do diagno-
styki in vitro — posrednio takze innej osoby, lub

b) techniczng lub medyczng przyczyne zwigzang
z wtasciwosciami lub dziataniem wyrobu, kto-
ra moze lub mogta doprowadzi¢ do $mierci
lub powaznego pogorszenia stanu zdrowia
pacjenta lub uzytkownika, a w przypadku wy-
robu medycznego do diagnostyki in vitro lub
wyposazenia wyrobu medycznego do dia-
gnostyki in vitro — posrednio takze innej
osoby, i prowadzgcg z tego powodu do pod-
jecia przez wytwodrce zewnetrznych dziatan
korygujacych dotyczacych bezpieczeristwa;

Do czasu wejscia w zycie ustawy o wy-
robach medycznych, tj. 18 wrzeénia 2010 r.,
lekarz zobowigzany byt zgtosi¢ wytwérey lub
autoryzowanemu przedstawicielowi, a w przy-
padku trudnoéci z ustaleniem tych podmio-
téw — Prezesowi Urzedu Rejestracji Produk-
tébw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktow Biobdjczych, zaistniaty incydent
medyczny wyrobu medycznego.

Obecnie kwestie te reguluje w/w ustawa,
zgodnie z ktérg incydent medyczny moze
zgtosi¢ Prezesowi Urzedu kazdy, kto powzigt
informacje o incydencie medycznym na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej. Nie ma wiec
w tym zakresie obowigzku, a jedynie mozliwosc.
Obowigzek zgtoszenia incydentu ma natomiast
Swiadczeniodawca, u ktérego doszto podczas
udzielanie $wiadczen zdrowotnych. Swiad-
czeniodawca dokonuije zgtoszenia wytworcy lub
autoryzowanemu przedstawicielowi, a kopig
zgtoszenia przesyta Prezesowi Urzedu Reje-
stracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Me-
dycznych i Produktow Biobojczych. Jezeli nie
mozna ustali¢ adresu wytworcy lub autoryzo-
wanego przedstawiciela, incydent medyczny
zgtasza sie dostawcy wyrobu, a kopie zgto-
szenia przesyta Prezesowi Urzedu.

Zgtoszenie incydentu medycznego wyrobu
medycznego nalezy sporzgdzi¢ na formularzu
zgtoszenia incydentu medycznego, ktéry sta-
nowi zatgcznik do Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie kry-
teriéw raportowania zdarzen z wyrobami, spo-
sobu zgtaszania incydentéw medycznych

i dziatan z zakresu bez-
pieczenstwa wyrobdw.
Rozporzadzenie to przede
wszystkim okres$la sposob
zgtaszania incydentow w/w.

Jadwiga Jarzqbkiewicz-Gorniak
Radca prawny BIL

CO z nowym statutem

Centrum Onkologii ma wreszcie nowy statut. Za jego przy-
jeciem gtosowali wszyscy obecni na sesji 28 maja radni
sejmiku wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. 9y

Dokoriczenie ze str. 15

Parlamentarzysci w Juraszu i CO

ournal Oncology” w 2011 r. poréwnat wyniki leczenia w wiodacych osrod-
kach onkologicznych w Polsce z wynikami szpitali petnoprofilowych.

O zamieszaniu zwigzanym z tym waznym dla szpitala do-
kumentem pisalismy w PNN przed wakacjami. Przypomnijmy,
ze dyrektor CO Zbigniew Pawtowicz nie chciat zgodzi¢ sig¢ na
wprowadzenie zapisobw dotyczacych prowadzenia przez jed-
nostke badan naukowych oraz ksztatcenia studentéw i leka-
rzy w formie zaproponowanej mu przez urzednikow Urzedu
Marszatkowskiego. Na tamach prasy ostrzegat, ze przez nie-
fortunne sformutowania moze straci¢ mozliwo$¢ prowadzenia
badan naukowych i kontynuowania dydaktyki. 23 kwietnia rad-
ni wojewddztwa mieli nad projektem, ktérego dyrektor Pawto-
wicz nie akceptowat, gtosowaé, ale postanowili zdjg¢ ten
punkt z porzgdku obrad. Postanowiono wtedy, ze to szef lecz-
nicy, a nie urzednicy, sam ,dopracuje” statut swojej placowki tak

Okazato sig, ze pigcioletnie przezycia w raku odbytnicy wynosza w pierw-
szym przypadku prawie 65%, w drugim 36%. Powotujac sie na te dane dy-
rektor CO zaapelowat, by zmieni¢ organizacjg opieki onkologicznej w Pol-
sce. ,,Trzeba zmieni¢ system. Do tego nie potrzeba wigkszych pienigdzy, tyl-
ko lepszej organizacji po stronie Ministerstwa Zdrowia i ptatnika. Jak to zmie-
ni¢? Propozycja jest bardzo prosta. — méwit — Trzeba w onkologii podjgé wy-
sitek pilotazowego wybrania osrodkéw referencyjnych trzeciego stopnia.”
»10 kierunek, w ktorym trzeba dazyé. — popart Pawtowicza poset Jaro-
staw Katulski — Moim zdaniem, osrodki, ktére nie sg w stanie leczy¢ kom-
pleksowo choréb nowotworowych, nie powinny mie¢ takiej mozliwosci. Je-
stem jak najdalszy od tego, zeby administracyjnie zabrania¢ komukolwiek
leczenia, ale — moim zdaniem — powinno by¢ jasne, ze finansowanie poprzez
publicznego ptatnika procedur onkologicznych powinno odbywac sie wytacznie
by byt dla niej korzystny. Tak tez sig stato — nowy statut dostepny tam, gdzie mozna zapewni¢ kompleksowos¢ leczenia zgodng z aktualna,
jest na stronie Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Ku- najnowoczesniejsza wiedzg medyczng.”
jawsko-Pomorskiego. a.b. a.b.
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Pierwotne niedobory odpornosci (PNO) to choroba wro-
dzona zwigzana z uszkodzeniem uktadu immunologicz-
nego. To genetycznie uwarunkowane zaburzenia w za-
kresie budowy, dojrzewania oraz funkcjonowania komo-
rek i narzgdéw uktadu immunologicznego.

PNO réwnie czesto dotyczg zaréwno dzieci, jaki i do-
rostych. Pacjenci z PNO znacznie czesciej cierpig na cho-
roby uktadu oddechowego, pokarmowego, uszu oraz sko-
ry. Infekcje wywotane przez bakterie, wirusy i grzyby cze-
sto nawracaja, przebiegajg ciezej i trwajg dtuzej.

Czeste infekcje niepokojg zaréwno ich rodzicow jak i le-
karzy, ale kiedy warto wzmoc czujnos$¢ i skierowac pa-
cjenta na bardziej szczegétowe badania diagnostyczne?

Pacjenci z wrodzonymi niedoborami odpornosci na-
razeni sg na powtarzajgce sie i przewlekajgce infekcje, dla-
tego niebagatelng role odgrywa tu profilaktyka oraz leka-
rze pediatrzy i lekarze rodzinni!

PROGRAM:

10.00-11.30

* Rola i dziatalno$¢ Stowarzyszenia IMMUNOPROTECT, Adrian Goérecki, Prezes
Zarzadu (5 min)

» Chorzy z zaburzeniami odpornosci sg wérod nas. Wprowadzenie, Sylwia Kottan (5 min)

 Kazdy lekarz spotkat chorego z zaburzeniami odpornosci. Ale czy o tym wiedziat?
Objawy sugerujace niedobory odpornosci. Sylwia Kottan (20 min).

¢ Pospolity zmienny niedob6r odpornosci — niepospolita choroba dzieci i dorostych,
Joanna Kotodziejczyk (20 min).

* Prezentacje chorych z pospolitym zmiennym niedoborem odpornosci, Elzbieta
Grzesk (20 min)

» Od objawu do rozpoznania z punktu widzenia pacjenta; Chorzy z niedoborami
odpornosci (20 min)

12.00-13.30

e Zaburzenia odpornosci z punktu widzenia pulmonologia: a) objawy sugerujace
niedobory immunologiczne, b) powiktania ptucne u chorych z pierwotnymi
niedoborami odpornosci; Agnieszka Jarzemska (20 min.)

* Immunoglobuliny ludzkie — podskérnie? Dozylnie? Sylwia Kottan (20 min.)

¢ Pomoc socjalna dla pacjentéw z PNO. Adrian Gorecki, ,,immunoprotekt” (20 min.)

 Przetoczenia podskérne ludzkich immunoglobulin — zajecia warsztatowe;
Pielegniarki z Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii (30 min)

Zapraszamy na konferencje: Diagnostyka i leczenie pierwotnych niedoborow odpornosci

8 wrzesnia 2012 (sobota), godz. 10:00, Szpital Uniwersytecki nr 1 im. Jurasza w Bydgoszczy, Sala B 209,
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 9, Bydgoszcz

22 1X 2012

Zaproszenie na Konferencje naukowo-szkoleniowa:

Zespoty leczenia zywieniowego w praktyce.
Jak prawidtowo zorganizowacé
i prowadzi¢ leczenie zywieniowe?

Od poczatku biezacego roku na wszystkich bez wyjagtku szpita-
lach spoczat obowigzek prowadzenia przesiewowej oceny stanu
odzywienia, a od przysztego roku by¢ moze bedziemy zobowia-
zani do powotania zespotéw leczenia zywieniowego w kazdej pla-
cowce szpitalnej. Na pewno wielu z nas nie jest zadowolonych z na-
ktadanego przez NFZ kolejnego obowigzku, ale... niedozywie-
nie szpitalne jest problemem, czy tego chcemy czy nie. Jest
przyczyng powiktan, niepowodzen terapeutycznych, wzrostu
$miertelnosci.

Z wypisanych do domu ,wyleczonych” pacjentéw, wykazuja-
cych cechy niedozywienia — 25% umrze w ciggu pot roku! (,Nie-
dozywienie i jego nastepstwa” Pertkiewicz 2008) Pytanie zatem,
czy mozemy udawac, ze problem nie istnieje, nie dotyczy nas, nie
musimy sie na nim znac¢? Pytanie retoryczne.

Polskie Towarzystwo Zywienia Klinicznego (www.ptzk.pl) pro-
wadzi intensywna dziatalno$¢ naukowo-szkoleniowa. Bylismy or-
ganizatorami warsztatéw Torun Bulwar 2012, gdzie ilos¢ chetnych
przekroczyta nasze mozliwosci organizacyjne. Mamy tez za so-
ba spotkanie w Olsztynie.

Dzisiaj w imieniu kolegow z Pomorskiego Centrum Trau-
matologii i Polskiego Towarzystwa Zywienia Klinicznego
chciatbym zaprosi¢ Panstwa do Trojmiasta, do hotelu Ma-
rina. Konferencja odbedzie sie 22 wrzesnia 2012. Dlaczego
warto przyjecha¢? Wyktadowcami bedg znani i cenieni od wielu
lat specjalisci prowadzacy leczenie zywieniowe, na czele
z prof. Markiem Pertkiewiczem, ktory nie tylko posiada wielkg wie-
dze, ale i potrafi jg przekazaé. Przewidziany jest udziat goscia z UK.
Z Londynu przyjedzie Prof. Alastair Forbes.

Wiecej informaciji i rejestracja na stronie www.ptzk.pl. Zache-
cam do uwaznego $ledzenia naszej strony, bo zainteresowanie

jest ogromne, a ilos¢ miejsc ograniczona.
Lek. med. Maciej Matczuk
maciej.matczuk@gmail.com)

17 X1 2012

Konferencja naukowa ,,Bydgoskie Spotkania Bioetyczne”

Dylematy etyczne konca zycia
— problem uporczywej terapii

® Organizatorzy: Komisja Bioetyczna Bydgoskiej Izby Lekarskiej,
Katedra i Zaktad Opieki Paliatywnej CM UMK, Samorzad Studencki
CM UMK, Studenckie Towarzystwo Naukowe, Fundacja ,Wiatrak”
e We wspotpracy z: Oddziatem Bydgoskim Towarzystwa Interni-
stéw Polskich, Polskich Towarzystw: Kardiologicznego, Aneste-
zjologicznego, Chirurgicznego i Neurologicznego

e Patronat: prorektor UMK d/s Collegium Medicum — prof. dr hab.
med. Jan Styczynski, prezes Bydgoskiej Izby Lekarskiej — dr n. med.
Stanistaw Prywinski

e Czas i miejsce konferenciji: 17 listopada 2012, sala audyto-
ryina CM UMK, ul. Jagiellonska 13/15, Bydgoszcz

e Przewodnictwo konferenciji: prof. Wtadystaw Sinkiewicz

® Program:

10.00-12.00 — Sesja wyktadowa:

— Prof. Wiadystaw Sinkiewicz (CM UMK Bydgoszcz) — ,,Problem
uporczywej terapii w praktyce lekarskiej” — wprowadzenie

— Ks. prof. Wojciech Botoz (Uniwersytet Stefana Kard. Wyszyn-
skiego Warszawa) — Rezygnacja z uporczywej terapii czy utrzy-
mywanie zycia za wszelkg cene — punkt widzenia etyka

— Dr Michat Krélikowski (Uniwersytet Warszawski) — Problem upo-
rczywej terapii w Swietle prawa europejskiego i polskiego

— Dr Zbigniew Zylicz (Hildegard Hospiz, Szwajcaria) — Czym jest
uporczywa terapia w praktyce lekarza?

— Dr Maria Rogiewicz (Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej War-
szawa) — Gdy chory prosi o terapie ,,za wszelkg ceng” — punkt wi-
dzenia psychologa.

12.30-14.20 ,Uporczywa terapia” — panel dyskusyjny oparty na
konkretnych przypadkach klinicznych

— Prowadzenie: dr hab. Matgorzata Krajnik (CM UMK)

— Uczestnicy panelu: ks. prof. Wojciech Botoz (UKSW), dr Piotr
Krakowiak (UMK), dr Michat Krélikowski (UW), dr hab. Krzystof
Kusza, prof. UMK (CM UMK), dr Maria Rogiewicz (SWPS), prof.
Wiadystaw Sinkiewicz (CM UMK), dr Marcin Sliwka (UMK), dr Zbi-
gniew Zylicz (Hildegard Hospiz, Szwajcaria)
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Dziewczyny polec(z)g — Jamajka 2012

Dokoriczenie ze str. 10

Nie jestem pewna, w czyjej gtowie naro-
dzit sig ten pomyst, kto zarazit nim innych,
ani komu najbardziej zalezy na jego realiza-
cji. Nie mozna wyro6zni¢ nikogo — na tym eta-
pie tworzymy juz zespét. Planujemy, zata-
twiamy, organizujemy — stowem — urealnia-
my caty nasz projekt — projekt wolontariatu
na Jamajce!

Jedziemy, to juz pewne

Od pomystu do wyjazdu czasu nie upty-
neto wiele — raptem kilka miesigcy. Zdarzen
jednak nastgpito cate mnéstwo. Najpierw
etap pierwszego zderzenia marzenh ze $wia-
tem realnym — przekonanie rodzin, przyja-
ciot i samych siebie, ze moze czasem war-
to zaryzykowaé, ze uda sie nham pogodzi¢
ukonhczenie stazu z wyjazdem na misje, do-
staniem sie na wymarzong specjalizacje
i zdobyciem niesamowitego do$wiadcze-
nia... Rébwnoczes$nie rozpoczynaty$my
wspotprace z Polskg Misjg Medyczng, szu-
katy$my kontaktu z siostrami w Maggotty i pi-
saty$my projekt, ktéry wzigt udziat w kon-
kursie organizowanym przez MSZ ,Wolon-
tariat Polska Pomoc”. TworzytySmy zarys na-
szych zadan, opisywaty$smy cele i optymalne
skutki, a z kazdym dniem caty ten zamyst
stawat sie coraz bardziej namacalny. Jesz-
cze tylko szkolenie online dotyczgce glo-

balnego rozwoju, gender i zadan polskiego
MSZ, a potem kurs w Warszawie — i juz czto-
wiek zaczyna wierzy¢ w swoje mozliwosci!
Wyjazd do stolicy to przede wszystkim fan-
tastyczni ludzie — petni pasji, zapatu i po-
mystoéw, niezwykle otwarci i szczerzy. Do te-
go zajecia dotyczgce szoku kulturowego,
sztuki reportazu czy fotografowania, prze-
platane aspektami formalnymi udziatu w pro-
jekcie. Kilka tygodni pézniej wiadomos¢, ze
sie udato — jedziemy!

Jak to bedzie?

Cho¢ przed nami jeszcze przeogromna
ilos¢ przygotowan, mamy juz pewien zarys
realibw pracy na Jamajce. Jedziemy do
Santa Cruz — miejscowos$ci oddalonej o ok.
10 km od Maggotty (tam znajduje sig pla-
céwka misyjna zatozona przez polskiego
ksigdza Marka Bzinkowskiego). Naszym
docelowym miejscem bedzie klinika, ktérg
od dwéch lat opiekuje sie siostra Patricia
z Kenii. Aktualnie lekarz Jamajczyk przy-
jezdza tam raz w tygodniu na jedng godzing
(!). Tuz przy klinice mieéci sie dom dla prze-
wlekle chorych, opuszczony i bardzo za-
niedbany. Dodatkowo okoto stu pacjentow
objetych zostaje wizytami domowymi, kté-
re dzieki naszej pomocy stang sie znacz-
nie bardziej regularne. Kolejnym aspektem
naszej pracy bedzie edukacja — planujemy
zorganizowaé cykl spotkan dotyczgcych

Agencja Ubezpieczeniowa
Tomasz Czajkowski

www.czajkowski-ubezpieczenia.pl

zajmujemy sie obstugq ubezpieczen:

ceny!

- od odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy,

- NZOZ i innych podmiotdw,
- pakietowych OC/AC/NW,

- gabinetdw lekarskich,
- doméw i mieszkan.

Tomasz Czajkowski

ul. Oplawiec 48 85-469 Bydgoszcz
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choréb cywilizacyjnych, pierwszej pomocy,
planowania rodziny i profilaktyki HIV/AIDS.
Liczymy, ze dotrzemy do jak najwigkszej
liczby oséb. Tamtejszg poradnig planujemy
zaopatrzy¢ w materiaty opatrunkowe, glu-
kometry, aparaty do mierzenia ci$nienia,
otoskopy itp.

| cho¢ miejsce na artykut wtasnie sie kon-
czy — nasze przygotowania tak naprawde
trwajg jeszcze w najlepsze i to dopiero po-
czatek naszej jamajskiej przygody!

Magdalena Deregowska
Anna Gmerek
Alicja Rymaszewska

Publikacja wyraza wytgcznie poglady autora i nie mo-
ze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych RP. Projekt jest wspot-
finansowany w ramach programu polskiej wspotpra-
cy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych
RP w 2012r.

Od red: Wolontariuszki proszg o Panstwa
wsparcie! Jak mowig dziewczyny wszystko
moze sig przydac: ,czy to bedzie cisnienio-
mierz, stara, sprawdzona ksigzka - pomoc-
na w trakcie takiej podrézy, materiaty opa-
trunkowe, czy projektor do wyswietlania na-
szych prezentacji... Ze wszystkiego bedzie-
my sig cieszyty.” Prosimy o kontakt z re-
dakcja: primum@bil.org.pl, tel. 696 016 262,
52 3460785 — do 24 wrze$nia lub listy na ad-
res: wolontariat2012jamajka@gmail.com

Najnizsze

Zadzwon!

Ubezpiecz sie w PZU

Pomys$| o bezpieczenstwie
swoim i swojej rodziny

tel. 601 672 559,52 58166 33




Dziekujemy!

13 czerwca 2012 w klubie Seniora odbylto
si¢ przeurocze spotkanie z wybitnym le-
karzem, humanista, pisarzem, poetka
i spolecznikiem, tworca i wieloletnig
przewodniczaca naszego Klubu - doktor
Haling Grzybowska-Rogulska.

Spotkanie uSwietnily wystepy znako-
mitego choéru BIL, z ktérego powstania
i dziatalnosci bardzo si¢ cieszymy.

My, stali bywalcy, zebrani w Klubie po-
stanowiliSmy uroczyscie podziekowa¢ Ha-
linie nie tylko za ten niebywaty wktad pra-
cy w organizowanie naszych spotkan, ale
takze za stworzenie rodzinnej atmosfery.

Rozumiemy, ze stan zdrowia nie po-
zwala Ci na kontynuacje tej wspaniatej
dziatalnosci, sagdzimy jednak, ze Twoje pi6-
ro bedzie nadal stuzyto srodowisku lekar-
skiemu, a my bedziemy nadal cieszy¢ sie na
spotkaniach Twoja obecnoscig.

W imieniu kolezanek i kolegow

Mieczystaw Tomasik

Kurs
tanca

Okregowa Rada Lekarska Bydgoskiej I1zby
Lekarskiej ma zamiar zorganizowa¢ — czg-
$ciowo dofinansowany dla chetnych lekarzy
przez Izbe — kurs tanca towarzyskiego we
wspobtpracy z Centrum Tanca M. Siwka.

Zainteresowanych wzieciem udziatu czton-
kow Bydgoskiej Izby Lekarskiej zapraszamy
do kontaktu pod numerami tel: 52 3460780,
52 3460084 lub bezposrednio w sekretaria-
cie Bydgoskiej Izby Lekarskiej.
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Moj jest ten
kawatek podtogi!...

~Zresztg stébw nie bedzie wiele,

wakacyjny, zwykty list,

ze jest las, a w lesie zielen,

w lisciach jasny kosa gwizd.”
Agnieszka Osiecka

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Jeszeze na poczgtku czerwca br. przygotowatem sobie
‘wakacyjne’ motto | postanowitem skreslic kilka stow do na-
szeqgo biuletynu, z btogg nadziejq, ze ukaze si¢ on na po-
czatku lata.

No i co? Ano ‘wscieklica’ mnie wzieta jak przeczytatem
na pierwszej stronie numeru czerwcowego informacje, ze
tevaz ‘to pa, pa — zobaczymy sie dopiero we wrzesniu

To juz drugi raz w tym roku Szanowna Redakcja nie po-
zwolita mi ‘obcowaé z muzami | podcieta mi skrzydtal Ja
sie pytam! Jaki tego powdd? Odpowiedzi nie byto. Ale jak
nie wiadomo, o co chodzi, to wiadomo, ze chodzi o pie-
nigdze!

Szanowna Rada postanowita troche zaoszczedzi¢ i, szast
prast, jeden numer spada z budzetu!

Co mi zostaje? Ano tubalnym gtosem - takim jak duch
ksigcia Wilibarda Zatorskiego, przemawiat do Pana Pogo -
rzelskiego herbu Krzywda - zawotaé ,,Pan tu, Panie Pre-
zesie, oszczgdnosci sobie robisz, a ja gorg” (zainteresowa-
nych odsytam do krétkiego filmu Janusza Majewskiego
z 1967 roku)!

Zresztq, kogo to obchodzi, ze ‘ja gore’?

No, ale rébcie mi takie kawaty dalej, rébcie — to!!!

A miato byé tak sympatycznie! ,,Wakacyjny, zwykty list”’

A.né»\*kgmu 51(;‘

Post scriptum.

Jak biuletyn wrzesniowy bedzie w Waszych rekach, Mili
Czytajgcy te stowa, to ja jeszcze bede na wakacjach!

Ot co!!l




Zapraszamy

Zapraszamy na kursy

lekarzy seniorow

... na spotkanie w siedzibie Izby — tradycyjnie
w pierwszg $rode miesigca — 3 pazdziernika.
Poczatek spotkania o godzinie 15.
Serdecznie zapraszamy!!!

Czekamy na zgtoszenia!

29 wrzesnia 2012 r.

# Uzupetnienia petnoceramiczne — jednolite i ztozone *

13 pazdziernika 2012 r.

# Postepowanie z dzieckiem w gabinecie stomatologicznym. Ocena postawy
emocjonalnej. Plan leczenia.

£
ia
@&
=
S

T, %+
Yoo uet

@ Praca biegtego sagdowego stomatologa na podstawie wybranych spraw
sgdowych, przedstawienie sporzadzonych opinii sgdowo-lekarskich.

Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich za-
prasza 15 wrze$nia na jednodniowg pielgrzymke
do Lichenia. Informacje i zapisy — Matgorzata

Swigtkowska, Tel. 606 97 87 88.

rezllczania
v Kompleksowe rozliczanie

odpowiedzialnej za rozliczenia)

medycznych

ROZME D,

ustug medycznych z NFZ (umowy POZ, AOS, STM, REH, ...)
v Tworzenie dokumentacji aktualizacyjnej i ofertowej dla NFZ

v Mozliwos¢ wspotpracy stalej (comiesiecznej) badz
okazjonalnej (urlop, wypadki losowe, choroba osoby

v Posiadam wieloletnie doswiadczenie w rozliczaniu placowek

ZAPRASZAM DO WSPOLPRACY
JAROSEAW ZELEK

biuro@rozmed.pl © tel. 52 520 64 45 ¢ kom. 501232 851

Kursy organizuje: Wioctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologéw pod patrona-
tem Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej.

Zgtoszenia i informacje www.stomatologia.edu.pl lub telefon 694724871

madyczma

KANCELARIA KSIEGOWA

85-037 Bydgoszcz
ul. Sienkiewicza 1/7
tel. 512 742 324, e-mail: Anatol.Buttler@tlen.pl

wiadczy ustugi ksiegowe i zusowskie
zarowno dla osob fizycznych jak i prawnych

w petnym zakresie lub zakresie oznaczonym
przez klienta

ozliwos¢ odbioru dokumentow przez Kancelarie

AwoJf'U'L \?‘;M‘HM

PRACA

Klinika Stomatologii Estetycznej i Chirur-
gii Alfa-Med w Bydgoszczy poszukuje do
wspotpracy lekarza stomatologa. Oferuje-
my dobre warunki wspétpracy jak i prace w sil-
nym zespole specjalistow. Osoby zaintere-
sowane prosimy o kontakt elektroniczny: ka-
riera@alfa-med.pl lub tel. 600 262 738.

*

Gminna Przychodnia w Nowem zatrudni
lekarza POZ. Kontakt 604 443 828 lub
52 3327153.

L 4

NZOZ w Bydgoszczy poszukuje do wspot-
pracy lekarzy stomatologow. Oferujemy
atrakcyjne warunki pracy i ptacy. Tel.
604 796 594.

L 4

Zatrudnie lekarza w Przychodni w Gasa-
wie. Preferowane specjalizacje: medycyna
rodzinna, interna, pediatria. Kontakt pod
nr tel. 606 903 074.

L 4

NZOZ Lekarz Domowy w Szubinie ul. Win-
nica 3a przyjmie do pracy lekarza rodzin-
nego lub w trakcie specjalizacji z medycyny
rodzinnej na godz. popotudniowe 15-18.

Warunki pracy i cena za godzing pracy do
uzgodnienia. Tel. kontaktowy 693 622 449 (od
pazdziernika mozliwe podjecie pracy na pet-
nym etacie).

*

Nowo powstata przychodnia w Bydgosz-
czy zatrudni lekarza rodzinnego i lekarzy
specjalistow chcacych pracowac réwniez
w ramach NFZ. Telefon: 608 748 508.

*

Przychodnia Rodzinna w Nakle nad No-
tecig zatrudni lekarza do pracy w POZ. In-
formacje pod nr. tel. 52 3855303.

*

Zatrudnie lekarza w POZ, w praktyce le-
karza rodzinnego w Bydgoszczy przy
ul. Gajowej. Tel. kontaktowy: 603 334 530.

WYNAJME

Do wynajecia gabinety lekarskie, w tym
ginekologiczny. Tel. kontaktowy: 603 334 530.
*

Dobrze wyposazony i urzgdzony gabinet
dentystyczny w centrum Bydgoszczy odnaj-
me lub sprzedam. Kontakt: 512 514 764.

*

Gabinety lekarskie, po remoncie w centrum
Bydgoszczy do wynajecia. Tel 694 134 853.
*

Nowo wybudowany, nowoczesny pawilon,
pomieszczenia na parterze — 90 mz2, wejscia
z dwoch stron obiektu, duzy parking, klima-
tyzacja. Na pietrze 3 gabinety ginekologicz-
ne — ul. Nakielska/Bronikowskiego. Kontakt:
792 077 044.

SPRZEDAM

Sprzedam dziatke budowlang w Gzinie.
Dziatka o pow.1 ha, z widokiem na panora-
me pradoliny Wisty, ok. 15 km do Byd-
goszcz i 29 km do Torunia. W cenie dziatki
cisza i pigkne widoki, ktére nigdy sie nie znu-
dza. Kontakt 784 202 256.

ultrasonografy.pl
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Alpy Peninskie

Obok Gryzonii, kanton Wallis jest najbardziej wypetnionym gérami ob-
szarem Szwajcarii. Sposrdd 47 czterotysiecznikow Alp Peninskich
w Wallis, na potudnie od gornego biegu Rodanu, prawie wszystkie
wznoszg sie nad Zermatt i Saas Fee. Najbardziej znanymi z tych szczy-
téw sg: Matterhorn —4477m., Dufour — 4634m., najwyzszy w masy-
wie Monte Rosa oraz — Weisshorn, 4506 m., chyba najpiekniejszy.

Mozna podziwia¢ odwage i nieugietos¢ charakterow Welszéw. Przed
ponad tysigcem lat osiedlili si¢ w dolinach pod lodowcami i potrafili
obroni¢ swe siedziby przed obcymi wptywami. Nie porzucili drew-
nianego budownictwa, przeciwnie — rozwijajg swoj styl architektury
w kierunku coraz bardziej okazatych pensjonatéw, nadajgc Zermatt
i Sas Fee charakter harmonijnie rozwijajgcych sig centréw alpinizmu
i narciarstwa.

Nie $miatem nawet marzyé o zobaczeniu tych wspaniatych
miejsc. Po kilkudziesieciu latach znalaztem jednak sposob, ktory moge
tu zdradzi¢. Wystarczy przez 18 lat stopniowo uzupetnia¢ ekwipunek,
na wszelki wypadek utrzymywaé ¢wiczeniami sprawnos¢ i po osiggnieciu
wieku emerytalnego wzig¢ sporg pozyczke z banku. Oczywiscie star-
szy pan, chodzgc po gorach, syczy z powodu bolu w rozmaitych sta-

W drodze na Allalinhorn. Matterhorn, Dent Blanche,
a daleko — Mt Blanc, Mt Maudit.

Jeziorko i mostek lodowy Lodowca Grenz w masywie Monte Rosa.
W gtebi — Breithorn.

wach i musi znosi¢ wyprzedzanie przez innych, ale to sg szczegoty,
ktore ze wzgledu na wiek juz sie stabo zapisujg w pamieci. Planuje
w przysztym roku zamieni¢ lekki i tani $piwoér na inny, takze lekki, lecz
pozwalajgcy na spanie w namiocie bez dreszczy z zimna. Tak wigc
mam nawet plany, co nie powinno by¢ oceniane przez mtodych jako
czysta zuchwatos$c.

W gérach, inaczej niz na zdjeciach — najczesciej pada, rzadziej jest
stonecznie. Powyzej 3600 m — zwykle wéwczas na graniach sypie $nie-
giem. Nie byto, niestety, inaczej w lipcu 2012 roku, lecz namiot oka-
zat sie dos¢ odporny na deszcze, a my podejmowali$my dobre decyzje.

Dzieki temu weszli§my, z moim mtodszym kolegg, na 3 szczyty:
Oberrothorn 3415 m, Breithorn, 4165 m. oraz na urodziwy Allalinhorn,
4027 m.

Zdjecia z tej wyprawy mozna byto zobaczy¢
w piwnicach w fossie patacu w Lubostroniu, gdzie
byty eksponowane do konca sierpnia.

Zamierzeniem autora wystawy byto pokazanie
struktury i niektérych tajemnic lodowcéw. Zainte-
resowanie uczestnikbw otwarcia wystawy upewni-
fo mnie, ze to sie powiodto.

Maciej L. Rewakowicz

W Szczebrzeszynie... i nie tylko

Woisany na liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO — Zamos¢, Tomaszéw Lubelski, Betzec, Narol, Radruz, Ho-
ryniec Zdr6j, Krasnobrod, Jozefow, Gorecko Koscielne, Zwierzyniec, Szczebrzeszyn i Lublin — to szlak czterodniowej
(16-19 maja 2012) wycieczki lekarzy senioréw. Same przytoczone tu nazwy, ani zdjecia nie oddaja wyjatkowego uro-
ku najpiekniejszych zakatkéw Roztocza. Za to mogli sie nimi nacieszy¢ lekarze bioracy udziat w tej udanej wycieczce.




WSZYSTKO SKLADA SIE NA UDANE WAKACJE W MIESCIE
CENNY KOMFORT | KOMFORTOWE CENY

Nissan. Ekscytujace innowacje.

NISSAN MICRA
OD 33 590 ZL

DUZA
PRZESTRZEN

NISSAN NOTE
OD 39 990 ZL

UMOW SIE NA JAZDE PROBNA U DEALERA NISSANA

Autoryzowany Dealer Nissana Yama Sp. z 0.0. 86-031 Osielsko, ul. Szosa Gdanska 28, tel. 52 360 53 10

NISSAN

Wskazana cena odnosi sie do klasy Micra 1.2 Visia i Note 1.4 Visia. Oferta jest wazna dla umow podpisanych z klientami w okresie od dnia 16.07.2012 do dnia 30.09.2012. Zdjecia

sa jedynie ilustracja. Dane i fakty podane w niniejszej reklamie stuzg wytacznie celom informacyjnym i nie stanowig oferty zawarcia umowy. Micra: zuzycie paliwa w cyklu mieszanym:

4,1-5,41/100 km, emisja CO,: 95-125 g/km. Note: zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: 4,2—6,8 1/100 km, emisja CO,: 110-159 g/km. Rozszerzona Gwarancja oznacza ubezpieczenie ROZSZERZONA
pojazdu, ktére mozna dodatkowo zakupi¢, dajace tacznie z okresem standardowej gwarancji maksymalnie 5-letnig ochrone pojazdu. GWARANCIA



